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ٍبػلد اُزولٓبد ٝاُزطٞهاد ك٢ ٓغبلاد اُزْق٤ٔ ٝ أُؼبُغخ, رو٤٘بد اُزقل٣و ٝ 

)اُوِت اُٖ٘بػ٢(, ثبلاٙبكخ ا٠ُ عٞكح اُوػب٣خ أُولٓخ ك٢ اُغواؽخ, أُغبىح اُوِج٤خ اُوئ٣ٞخ 

, ٝ ػ اُغواؽبد اُوِج٤خ اُٖله٣خ ػب٤ُخٝؽلاد اُؼ٘ب٣خ أُْلكح ٝ اُغواؽخ ػ٠ِ عؼَ ٓؼللاد ٗغب

ػ٠ِ عؼِٜب ف٤بها ػلاع٤ب هبثَ ُِ٘وبُ ٓغ أُو٣٘. الا إ ٛنٙ اُغواؽبد ٓب ىاُذ رؼوٗ 

عَل٣خ ًض٤وح رزطِت اٌُض٤و ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝ أُٜبهاد اُؼب٤ُخ ٝ اُله٤وخ ُزغ٘جٜب  أُو٣٘ لافطبه

 ٝ ٓ٘غ ؽلٝس افزلاٛبد.

  cardiac surgeriesالجراحات الق لبية
 coronary artery bypass graftغؼن هجاساخ الشزايين الاكليليح 

"CABG": 

 Coronary artery ٓغبىاد اُْوا٤٣ٖ الا٤ِ٤ًِخغواؽخ اٝ ٓب ٠َٔ٣ افزٖبها ث

bypass surgery َْ٢ٛٝ اعواء عواؽ٢ ٣زْ ك٤ٚ افن ٝػبء ك١ٞٓ ٖٓ ٌٓبٕ افو ٖٓ اُغ ,

)ٝه٣ل اّٝو٣بٕ( ٝ ٣زْ ىهػٚ ػ٠ِ اُْوا٤٣ٖ الا٤ِ٤ًِخ أَُلٝكح ثؾ٤ش ٣زغبٝى اُلّ أٌُبٕ 

 أَُلٝك ٝ ٣زلكن ثبرغبٙ اَٗغخ اُوِت.

 :"acute coronary syndrome "ACSالوتلاسهح الاكليلح الحادج 

٣طِن ٖٓطِؼ أُزلاىٓخ الا٤ِ٤ًِخ اُؾبكح ػ٠ِ ؽبُز٢ الاؽزْبء اُوِج٢ ٝاُق٘بم اُٖله١ 

 اُوِتزْبثٜٜٔب ك٢ الا٤ُخ الآوا٤ٙخ ؽ٤ش ٣٘ؤ ثْلح اٝ ٣٘وطغ ٓغوٟ اُلّ لاَٗغخ ؿ٤وأَُزوو ُ

ثَجت رِٖت اُْوا٤٣ٖ الا٤ًِِخ اٝ اَٗلاكٛب ثٖٔخ اٝ فضوح. ٛ٘بى اٍجبة افوٟ اهَ ٤ّٞػب 

ٝػبئ٢ ّل٣ل, ٗؤ ك٢ اُزـن٣خ ثبلاًَٝغ٤ٖ ًؾبلاد رْ٘ظ ُؾلٝس أُزلاىٓخ الا٤ًِِخ اُؾبكح ٢ٛٝ 

اٝ ى٣بكح اُؾبعخ ُلاًَٝغ٤ٖ اُ٘يف اُْل٣ل, كوو اُلّ اُْل٣ل, ٝ اٗقلبٗ اُزٞرو اُْو٣ب٢ٗ, 

ك٢ ع٤ٔغ اُؾبلاد, ٣ؾلس ػلّ رٞاىٕ ًج٤و ث٤ٖ اُؾبعخ  اُزَوع اُوِج٢ اُْل٣ل. ًؾبلاد

 ُلاًَٝغ٤ٖ ٝاُزـن٣خ ثٚ.

ثبٗوطبع اُزو٣ٝخ اُل٣ٞٓخ, ر٘ؤ رـن٣خ الاًَٝغ٤ٖ ُقلا٣ب اُوِت ٝ رجلا الام٣خ اُق٣ِٞخ. 

 اضللاػزٝٓغ اٍزٔواه ؽبُخ اٗوطبع اُزو٣ٝخ, ٣ؾلس الاؽزْبء ٝرجلا اُقلا٣ب ثبُزٔٞد ٓإك٣خ 

 اُزب٤ُخ: والؼلاهاخ

  اُْ ٕله١ ٓلبعئ: ٝٛٞاُؼوٗ الاٍب٢ٍ ك٢ ع٤ٔغ ؽبلاد الآواٗ الا٤ِ٤ًِخ. ٣قزِق

الاُْ اُٖله١ ك٢ ؽبلاد الاؽزْبء ػٖ ؽبلاد اُق٘بم اُٖله١ أَُزوو ثبٍزٔواهٙ ؽز٠ 

 .ك٢ ؽبُخ اُواؽخ ٝاػطبء اك٣ٝخ ا٤ُٔٔؼبد ٝأٍُٞؼبد اُٞػبئ٤خ

  اُْو٣ب٢ٗ ثَجت اُز٘ج٤ٚ اُٞك١ اٝاٗقلبٙٚ ٝكفٍٞ ٗج٘ ٓغ اهرلبع ثبُزٞرو رَوع

 أُو٣٘ ثٖلٓخ هِج٤خ ثَجت ٙؼق اُو٤ِٕٞخ ك٢ ؽبٍ الاؽزْبءاد اُٞاٍؼخ.

 .اٙطواثبد ٗظْ ًوعلبٕ ام٢٘٣ اٝثط٢٘٤ 

  رـ٤واد ك٢ رقط٤ٜ اُوِت: ريؽَ اُوطؼخST  ُلاػ٠ِ ٓغ اٗولاة ٓٞعخ T ٌَُْ(.1)ا 
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 ٘لٌ. ٣ٌٖٔ ٍٔبع فوافو ك٢ ؽبٍ ؽلٝس ٤ٙن ٕٝؼٞثخ ثبُز٘لٌ ٓغ ى٣بكح ك٢ ٓؼلٍ اُز

 ٝمٓخ هئ٣ٞخ.

 .ؿض٤بٕ ٝ اه٤بء 

 .ٗؤ ك٢ اُٖبكه اُج٢ُٞ هل ٣لٍ ػ٠ِ ثلا٣خ ؽلٝس ٕلٓخ هِج٤خ 

 .عِل ثبهك ٓزؼوم ّٝبؽت ثَجت ٙؼق ه٤ِٕٞخ اُوِت ٝ ٗؤ اُ٘زبط اُوِج٢ 

 .ّاػواٗ ػٖج٤خ ٝ ٗل٤َخ ًبُوِن, الاهم, ػلّ هاؽخ, اٙطواثبد ثبُوؤ٣خ ٝ اٌُلا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: التغيزاخ التخطيطح في احتشاء الؼعلح الملثيح1الشكل )

الاؽزْبء اُوِج٢ ػ٠ِ صلاس ٓؾبٝه: اُوٖخ أُو٤ٙخ ٝ اَُو٣و٣خ,  تشخيص٣ؼزٔل 

رَْٔ اُوٖخ أُو٤ٙخ ٕٝق الاػواٗ اَُو٣و٣خ  اُزـ٤واد اُزقط٤ط٤خ, ٝ اُلؾٞٓ أُقجو٣خ.

وِت. ٣غت اُو٤بّ ثزقط٤ٜ اُوِت فلاٍ ٝفبٕخ الاُْ اُٖله١ ٓغ ٝعٞك ربه٣ـ ػبئ٢ِ ثبٓواٗ اُ

كزوح لا رزغبٝى ػْو كهبئن ٖٓ ٍٕٝٞ أُو٣٘ ُلاٍؼبف ُزؾل٣ل اُزـ٤واد اُؾبِٕخ ٝاُز٢ 

آب اُلؾٞٓ أُقجو٣خ رظٜو اهرلبػب ك٢ فٔبئو اُوِت  رٌْق ٌٓبٕ ٝ رطٞه الاؽزْبء اُوِج٢.

 .troponin, ٝ اُزوٝث٤ٖٗٞ myoglobin, ا٤ُٔٞؿِٞث٤ٖ ٢ٛٝCK اٌُو٣بر٤ٖ ٤ً٘بى 

الاؽزْبء اُوِج٢ ا٠ُ رو٤َِ اُٚوه ُِؼ٤ِٚخ اُوِج٤خ, اُؾلبظ ػ٠ِ اُٞظ٤لخ  هؼالجحرٜلف 

اُوِج٤خ, ٝ ٓ٘غ الافزلاٛبد. ٣ٌٖٔ رؾو٤ن ٛنٙ الاٛلاف ثبػبكح اُزو٣ٝخ ُِٔ٘طوخ أُزٚوهح ثبٍزقلاّ 

اٝ ضطوح اُوِج٤خ ٖٓ فلاٍ اُو الاك٣ٝخ اُؾبُخ ُِقضواد ٝ/اٝ ر٤ٍٞغ الاٝػ٤خ أُز٤ٚوخ اٝ أَُلٝكح 

 percutaneous transluminal coronary ٓب ٠َٔ٣ هأة الاٝػ٤خ اُزبع٤خ ػجو اُغِل

angioplasty "PTCA" رقل٤ق ؽبعخ اُؼ٤ِٚخ اُوِج٤خ ُلاًَٝغ٤ٖ ػٖ ٛو٣ن الاك٣ٝخ ,

)ًؾبٕواد ث٤زب ٝ ؽبٕواد اٌٌُِ( ٝ اُواؽخ اُزبٓخ ٝ رغ٘ت أُغٜٞك, ٝ ى٣بكح رـن٣خ اُقلا٣ب 

 لاًَٝغ٤ٖ ػٖ ٛو٣ن ثلء اُؼلاط ثبلاًَٝغ٤ٖ.اُؼ٤ِٚخ ثب
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ك٢ ثؼ٘ اُؾبلاد, رلَْ أُؼبُغخ اُلٝائ٤خ اٝ ؽز٠ ر٤ٍٞغ اُْوا٤٣ٖ ك٢ رؾ٤َٖ ؽبُخ 

أُو٣٘, ُنُي ٣ِغب الاٛجبء ُِؾَ اُغواؽ٢ ك٢ اػبكح اُزو٣ٝخ ُِؼِٚخ اُوِج٤خ. أُو٠ٙ 

 أُوّؾٕٞ ُغواؽخ ٓغبىاد اُْوا٤٣ٖ الا٤ِ٤ًِخ ْٛ:

  اُٖله١ ؿ٤و أَُزوو ٝ اُن١ لا ٣زؾَٖ ػ٠ِ أُؼبُغخ اُلٝائ٤خ.ٓو٠ٙ اُق٘بم 

  ٓو٠ٙ مٝ افزجبه عٜل ا٣غبث٢ ٓغ ٝعٞك اَٗلاك ك٢ اُْوا٤٣ٖ ؿ٤و هبثَ ُِؼلاط

 ثبُز٤ٍٞغ.

 70 ٤َ٤خ ك٢ اُوِت ثَ٘جخاَٗلاك اًضو ٖٓ ّو٣ب٤ٖٗ اٝ صلاصخ ٖٓ اُْوا٤٣ٖ اُوئ% 

 .ْٜ اُْو٣بٕ الآب٢ٓ اُ٘بىٍ الا٣َو, ٖٓ ٙٔ٘اٝ اًضو

 .افزلاٛبد ثؼل ػ٤ِٔخ ر٤ٍٞغ ؿ٤وٗبعؾخ 

ك٢  اُٞه٣ل اُٖبكٖ اٌُج٤و اٝ اُٖـ٤وك٢ عواؽخ أُغبىاد ٛٞ  باٍزقلآ الاٝهكحاًضو 

اُطوف اَُل٢ِ ٝثلهعخ اهَ اُٞه٣ل اُوا٢ٍ اَُطؾ٢ اٝ اُٞه٣ل اُوبػل١ )اُجبى٢ُ( ك٢ اُطوف 

ٖبئ٢ اٝػ٤خ ك٣ٞٓخ ٓغ ٗلٌ ه٣ل ٖٓ اُوعَ ك٢ ؿوكخ اُؼ٤ِٔبد ٖٓ هجَ اف٣زْ اىاُخ اُٞ. اُؼ١ِٞ

اُلو٣ن اُغواؽ٢ اُن١ ٣وّٞ ثؼ٤ِٔخ أُغبىاد. ريهع اؽلٟ ٜٗب٣ز٢ اُٞه٣ل ػ٠ِ الاثٜواُٖبػل, ٝ 

اُٜ٘ب٣خ الافوٟ ػ٠ِ اُْو٣بٕ الا٢ِ٤ًِ هب٢ٕ أُ٘طوخ أُز٤ٚوخ اٝ أَُلٝكح. الاصو اُغبٗج٢ 

َٔزقوط ٓ٘ٚ اُٞه٣ل ٝ اُز٢ اُٞؽ٤ل لاٍزقلاّ اُٞه٣ل اُٖبكٖ الاًجو ٛٞ ؽلٝس ٝمٓخ ك٢ اُطوف اُ

 ٍ٘ٞاد. 10-7رزطٞه اُزـ٤واد اُؼ٤ٖل٣خ ك٢ الاٝهكح أُيهٝػخ ثؼل  .ريٍٝ ٓغ اُٞهذ

ـ٤واد ػ٤ٖل٣خ ٖٓ ٣لَٚ اٍزقلاّ اُطؼّٞ اُْو٣ب٤ٗخ لاٜٗب اهَ ٍوػخ ك٢ رط٣ٞو ر

اُطؼّٞ اُٞه٣ل٣خ, ٝ اًضو اُْوا٤٣ٖ اٍزقلآب ك٢ رطؼ٤ْ اُْوا٤٣ٖ الا٤ِ٤ًِخ ٛٞ اُْو٣بٕ اُضل١ 

ثَجت هوثٚ اُزْو٣ؾ٢ ُِوِت  "left internal mammary artery "LIMAاُجبٖٛ الا٣َو 

ٕ كزوح اٍٛٞ كٕٝ رـ٤واد ػ٤ٖل٣خ. ُٜنٙ الاٍجبة, ٣لَٚ اُغواؽٞ هبث٤ِزٚ الاػ٠ِ ُِجوبءٝ

 left anterior descendingاٍزقلاّ ٛنا اُْو٣بٕ ك٢ رطؼ٤ْ اُْو٣بٕ الآب٢ٓ اُ٘بىٍ الا٣َو 

"LAD"  اُق٤بهاد اُْو٣ب٤ٗخ الافوٟ  .% ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣َو50لاٗٚ ٣ـن١ ؽٞا٢ُ ٖٓ

 .أَُزقلٓخ ٢ٛ اُْو٣بٕ اُضل٢٣ اُجبٖٛ الا٣ٖٔ ٝ اُْو٣بٕ اٌُؼجو١

 :"cardiopulmonary bypass "CPBالوجاسج الملثيح الزئىيح 

إجؾذ اُؼل٣ل ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُوِج٤خ اُغواؽ٤خ ٝاهكح ثَجت ٓب ٠َٔ٣ أُغبىح اُوِج٤خ 

ٝٛٞ اعواء ٤ٌٓب٢ٌ٤ٗ ٣وّٞ ثزل٣ٝو ٝ اًَغخ  اُوئ٣ٞخ اٝ اُلاهح اُوِج٤خ اُوئ٣ٞخ اٝ اُوِت اُٖ٘بػ٢.

اُغواػ ػ٠ِ ٗبؽ٤خ عواؽ٤خ فب٤ُخ  اُلّ فبهط اُغَْ ٝ ٣ؼٞك ثبُلّ ا٠ُ اُغَْ ٓزغبٝىا اُوِت ٤ُؼَٔ

 .(2)اٌَُْ  ٖٓ اُلّ

)ًِٞه اُٖٞك٣ّٞ  ٓزؼبكٍ اُزٞرو ثِٞه١ رلوؽ اٗبث٤ت اُلاهح ٖٓ اُٜٞاء ثِٔئٜب ثٔؾٍِٞ

ك٢ الام٣٘خ ا٠٘ٔ٤ُ اٝ ك٢  ٓزِٖخ ثبٗبث٤ت اُلاهح رلفَ هضطوح % اٝ هٗغو لاًزبد(, ص0.9ْ

٣زْ رغ٤ٔغ اُلّ اُٞه٣ل٣ٖ الاعٞف اُؼ١ِٞ ٝ اَُل٢ِ َُؾت اُلّ ٖٓ اُغَْ ثؼ٤لا ػٖ اُوِت. 

اُٞه٣ل١ اُوبكّ ٖٓ اُغَْ ك٢ ؽغوح رقي٣ٖ ر٠َٔ أُقيٕ اُٞه٣ل١, ٣ٝزْ رٔو٣و اُلّ ثؼلٛب 

ٝ ا١ عيئ٤بد افوٟ ػجوٓ٘و٢ اٝ ٖٓلبح ؽ٤ش ٣زْ رٖل٤خ اُلّ ٖٓ اُلوبػبد اُٜٞائ٤خ, اُقضواد, ا

ػجو أُإًَظ ُزق٤ِٖٚ ٖٓ صب٢ٗ ا٤ًَٝل اٌُوثٕٞ ٝ ري٣ٝلٙ  ٛبؿ٤وهبثِخ ُلاٗؾلاٍ. ٣ٔو اُلّ ثؼل



 الثانيةكلية التمريض                                             المحاضرة الرابعة                                       السنة 
 

 د. عمادغسان اسحق                                                                                                        5
 

٣زْ ٍؾت اُلّ ػٖ ٛو٣ن ٓٚقخ لاهٍبُٚ ا٠ُ اُغَْ ٓوٝها ثٔ٘ظْ ؽواه١ ػجو  ثبلاًَٝغ٤ٖ.

 هضطوح ٓيهٝػخ ػ٠ِ الاثٜو اُٖبػل ٤ُزْ ٙـ اُلّ ا٠ُ ثبه٢ اُغَْ.

واؽ٢, ٣زْ أُؾبكظخ ػ٠ِ كهعخ ؽواهح كّ ٓ٘قلٚخ, ػبكح ٓب رزواٝػ فلاٍ اُؼَٔ اُغ

. ٣جوك اُلّ ػٖ ٛو٣ن أُ٘ظْ اُؾواه١ ك٢ اُلاهح ٖٓ اعَ رجط٤ئ ٓؼلٍ كهعخ ٓئ٣ٞخ 32-28ث٤ٖ 

٣ٔزِي اُلّ اُجبهك ػبكح ًضبكخ ٝ ُيٝعخ  الاٍزولاة الاٍب٢ٍ ٝ رو٤ِٔ اُؾبعخ ا٠ُ الاًَٝغ٤ٖ.

لٓخ ك٢ رؼجئخ اٗبث٤ت اُلاهح رٔلك اُلّ ٝرقلق ُيٝعزٚ. ثؼل اٗزٜبء اػ٠ِ, الا إ أُؾب٤َُ أَُزق

 اُؼَٔ اُغواؽ٢, ٣زْ رلكئخ اُلّ ػٖ ٛو٣ن أُ٘ظْ اُؾواه١ هجَ ػٞكرٚ ا٠ُ اُغَْ.

 cardiopulmonary bypass(: الوجاسج الملثيح الزئىيح 2الشكل )

٣ؼط٠ أُو٣٘ ا٤ُٜجبه٣ٖ ُٔ٘غ رٌَْ اُقضواد اُز٢ ٣ٌٖٔ إ ر٘زظ ػٖ ٓلآَخ  اُلّ 

لاٗبث٤ت اُلاهح, ٝ ثؼل كَٖ أُو٣٘ ػٖ اُلاهح ٣ؼط٠ ٍِلبد اُجوٝرب٤ٖٓ ُؼٌٌ ٓلؼٍٞ 

ٓواهجخ اُٖبكه اُج٢ُٞ, اُزٞرو اُْو٣ب٢ٗ, ؿبىاد اُلّ ا٤ُٜجبه٣ٖ. ٣غت ػ٠ِ أُٔوٗ/ح 

 كهاٍخ اُزقضو ٍٛٞ كزوح ٝعٞك أُو٣٘ ػ٠ِ اُلاهح., ٝ اُْو٣ب٤ٗخ, الآلاػ ٝ اُْٞاهك

 :acquired valvular disordersاهزاض الصواهاخ الوكتسثح 

رزؾٌْ ٕٔبٓبد اُوِت ثزلكن ٓغوٟ اُلّ كافَ اُوِت ٝ ٖٓ اُوِت ا٠ُ اُْوا٤٣ٖ اُوئ٤َ٤خ 

فَ اُؾغواد )الاثٜو ٝ اُوئ١ٞ(, ػٖ ٛو٣ن الاٗلزبػ ٝ الاٗـلام اٍزغبثخ ُزـ٤واد ٙـٜ اُلّ كا

 ُوِج٤خ ػ٘ل رؤِ ٝ اٍزوفبء اُوِت. ٣ٞعل اهثغ ٕٔبٓبد كافَ اُوِت:ا



 الثانيةكلية التمريض                                             المحاضرة الرابعة                                       السنة 
 

 د. عمادغسان اسحق                                                                                                        6
 

أُٖبٓبد الام٤٘٣خ اُجط٤٘٤خ: ٝ رلَٖ ٛنٙ أُٖبٓبد الام٣٘بد ػٖ اُجط٤٘بد, ٝ ٢ٛ  .1

اُن١ ٣لَٖ الام٣٘خ ا٤َُوٟ ػٖ اُجط٤ٖ الا٣َو, ٝ  mitral valveأُٖبّ اُزبع٢ 

اُن١ ٣لَٖ الام٣٘خ ا٠٘ٔ٤ُ ػٖ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ.  tricuspid valveأُٖبّ ٓضِش اُْوف 

 ٣ؾ١ٞ أُٖبّ اُزبع٢ ٝه٣وز٤ٖ ث٤٘ٔب ٣ؾ١ٞ أُٖبّ ٓضِش اُْوف صلاس ٓو٣وبد.

أُٖبٓبد اُجط٤٘٤خ اُْو٣ب٤ٗخ: ٝ رلَٖ ٛنٙ أُٖبٓبد اُجط٤٘بد ػٖ اُْوا٤٣ٖ اُزبثؼخ  .2

ُْو٣بٕ اُن١ ٣لَٖ اُجط٤ٖ الا٣َو ٝ ا aortic valveُٜب, ٝ ٢ٛ أُٖبّ الاثٜو١ 

اُن١ ٣لَٖ اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ػٖ اُْو٣ب٢ٗ  pulmonic valveالاثٜو, ٝ أُٖبّ اُوئ١ٞ 

 اُوئ١ٞ.

لا ٣٘ـِن أُٖبّ  ػ٘لٓب لا رؼَٔ ا١ ٖٓ أُٖبٓبد ثٌَْ ع٤ل, ٣زبصو ثنُي ٓغوٟ اُلّ. ػ٘لٓب

ثٌَْ ًبَٓ, ٣ؾلس اهرغبع ُِلّ ثؼٌٌ الارغبٙ أُلزوٗ إ ٣زلكن ثٚ ٝ ٣ٌٕٞ أُٖبّ ثؾبُخ 

. ٖٓ عٜخ افوٟ, ػ٘لٓب لا ٣٘لزؼ أُٖبّ ثٌَْ ًبَٓ, روَ ٤ًٔخ اُلّ أُبهح ٖٓ أُٖبّ ٝ ىرلص

 .تعيك٣ٌٕٞ أُٖبّ ثؾبُخ 

 :etiologyالاسثاب 

 .فِو٤خ 

 .اُؾ٠ٔ اُوص٣ٞخ ٝاُزٜبة اُوِت 

 .اُزٜبة ّـبف اُوِت الاٗزب٢ٗ 

 .ٌِاَُل 

 .آواٗ اُوِت الا٤ِ٤ًِخ ً٘ؤ اُزو٣ٝخ ٝ الاؽزْبء اُوِج٢ 

 :mitral valve regurgitationلصىر الصوام التاجي 

٣َٔؼ أُٖبّ اُزبع٢ ُِلّ ثبُزلكن ٖٓ الام٣٘خ ا٤َُوٟ ُِجط٤ٖ الا٣َوفلاٍ الاٗجَبٛ ٣ٝٔ٘غ 

ػٞكرٚ ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣َو ُلام٣٘خ ا٤َُوٟ فلاٍ الاٗوجبٗ. ػ٘لٓب ٣لَْ أُٖبّ اُزبع٢ ثبلاٗـلام 

 ٠ُ الام٣٘خ ا٤َُوٟ فلاٍ الاٗوجبٗ.الا٣َو ا , رؼٞك ٤ًٔخ ٖٓ اُلّ ٖٓ اُجط٤ٖثٌَْ ًبَٓ

 :pathophysiologyالفيشيىلىجيح الوزظيح 

٣٘زظ هٖٞه أُٖبّ اُزبع٢ ػٖ ْٓبًَ آب ك٢ ٝه٣وبد أُٖبّ )ٓزٔيهخ اٝه٤ٖوح(, 

ؽِوخ أُٖبّ )ٓزٍٞؼخ اٝ ٓزٌَِخ(, اُؾجبٍ اُٞرو٣خ اُز٢ رَٖ ٝه٣وبد أُٖبّ ثبُؼٚلاد 

 ُؾ٤ٔ٤ِخ ك٢ علاه اُجط٤ٖ الا٣َو.اُؾ٤ٔ٤ِخ, اٝ ك٢ اُؼٚلاد ا

ٓغ ًَ ٙوثخ هِج٤خ, رؼٞك ٤ًٔخ ٖٓ اُلّ ا٠ُ الام٣٘خ ا٤َُوٟ, ٝ رٚبف ٛنٙ ا٤ٌُٔخ ا٠ُ 

اُلّ أُزلكن ا٠ُ الام٣٘خ ا٤َُوٟ ٖٓ اُوئز٤ٖ ػجو الاٝهكح اُوئ٣ٞخ, ٓٔب ٣٘زظ ػ٘ٚ رٔلك الام٣٘خ 

٤ًٔخ اُلّ اُيائلح اُواعؼخ ٖٓ روَِ ثبلاٙبكخ ا٠ُ مُي,  ا٤َُوٟ, ٝك٢ اُٜ٘ب٣خ رٚقٔٚ ٝرٍٞؼٚ.

زوبٕ اُجط٤ٖ ا٠ُ الام٣٘خ ٖٓ ٤ًٔخ اُلّ الاٍب٤ٍخ اُوبكٓخ ٖٓ اُوئز٤ٖ ا٠ُ الام٣٘خ ا٤َُوٟ َٓججخ اؽ

 .اُْو٣ب٢ٗ اُوئ١ٞك٢ اُوئز٤ٖ ٓغ رطٞه ٝمٓخ هئ٣ٞخ ٝاهرلبع ثبُزٞرو 
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 :signs and symptomsالاػزاض والؼلاهاخ 

 .ٌرؼت ٝ ٖٝٛ ػبّ ٓغ ٕؼٞثخ ثبُز٘ل 

 .فلوبٕ هِت 

 ٌلاؽزوبٕ اُوئ١ٞػ٘ل اُغٜل ٓغ ٍؼبٍ ٗبرغ٤ٖ ػٖ ا ٤ٙن ٗل. 

  اٗوجب٤ٙخ رَٔغ ك٢ هٔخ اُوِت.ٗلقخ 

 .اُ٘ج٘ هل ٣ٌٕٞ ؿ٤و ٓ٘زظْ ٗبرظ ػٖ فٞاهط اٗوجبٗ اٝ هعلبٕ ام٢٘٣ 

 :diagnosis and treatmentالتشخيص و الوؼالجح 

ٝ رؼزٔل أُؼبُغخ اُلٝائ٤خ اٝ  ٣ْقٔ هٖٞه أُٖبّ اُزبع٢ ػٖ ٛو٣ن ا٣ٌٞؿواك٢ اُوِت

 اُغواؽ٤خ ػ٠ِ ؽَت كهعخ هٖٞهأُٖبّ ٝ ّلح الاػواٗ ٝاُؼلآبد.

 :mitral valve stenosisتعيك الصوام التاجي 

ٍْ 5-4) بّ اُزبع٢ ثوله هطو صلاصخ إبثغك٢ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ, ٣جِؾ ػوٗ كزؾخ اُلٍ
2

) ,

اُز٤ٚوبد اُْل٣لح, ٓٔب ٣ؼ٤ن ثْلح رلكن الا اٗٚ هل ٣َٖ ػوٙٚ ا٠ُ هطو هِْ هٕبٓ ك٢ ؽبلاد 

 ٓغوٟ اُلّ ٖٓ الام٣٘خ ا٤َُوٟ ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣َو.

 :pathophysiologyالفيشيىلىجيح الوزظيح 

ؽ٤ش رضقٖ , ٣٘زظ ر٤ٚن اُلٍبّ اُزبع٢ ك٢ اؿِت الاؽ٤بٕ ػٖ اُزٜبة اُوِت اُوص١ٞ

جت اُٖؼٞثخ اٌُج٤وح ثلكغ ٝ ثَ ٝه٣وبد أُٖبّ ٝ رِزؾْ ثجؼٜٚب ٓإك٣خ ا٠ُ ر٤ٚن كزؾخ أُٖبّ.

اُلّ ػجو اُلٞٛخ أُز٤ٚوخ, ٣زٍٞغ الام٣ٖ الا٣َو ٣ٝزٚقْ ثَجت اُي٣بكح ك٢ ؽغْ اُلّ أُزجو٤خ 

ٓإك٣ب لاهرلبع اُٚـٜ كافِٚ. ٣جلا اُلّ ثبُؼٞكح ا٠ُ الاٝهكح اُوئ٣ٞخ َٓججب اؽزوبٗب ك٢ اُلٝهح 

٣جلا اُجط٤ٖ الا٣ٖٔ ثبُٚـ رؾذ  اُوئ٣ٞخ ٝاهرلبػب ك٢ اُزٞرو اُْو٣ب٢ٗ اُوئ١ٞ. ً٘ز٤غخ ُنُي,

٣ب ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٠ُ رٚقٔٚ ٝ هٖٞهٙ. ٖٓ عٜخ افوٟ, روَ ٤ًٔخ ٙـٜ ّو٣ب٢ٗ هئ١ٞ ػب٤ُب ٓإك

اُلّ اُز٢ ٣ٚقٜب اُجط٤ٖ الاثَو ك٢ اُْو٣بٕ الاثٜو ثَجت ٤ًٔخ اُلّ اُو٤ِِخ اُوبكٓخ ٖٓ الام٣ٖ 

 الا٣َو ٓإك٣ب ا٠ُ ٗؤ ٗزبط هِج٢.

 تصنيف تعيك الذسام التاجي:

  ّ2-1.5ر٤ٚن فل٤ق: َٓبؽخ كٞٛخ اُلٍب ٍْ
2

 

  ّ1.5-1ر٤ٚن ٓزٍٜٞ: َٓبؽخ كٞٛخ اُلٍب ٍْ
2

 

  ٖٓ َ1ر٤ٚن ّل٣ل: َٓبؽخ كٞٛخ اُلٍبّ اه ٍْ
2

 

 :signs and symptomsالاػزاض والؼلاهاخ 

  :ٕؼٞثخ ثبُز٘لٌ هل رٌٕٞ ػ٘ل اُواؽخ اٝ اُغٜلٍوػخ ر٘لٌ ٝػلآبد الاؽزلبٕ اُوئ١ٞ 

ٝاُْ ٕله١. هل ٣ؾلس , ٍؼبٍ ك١ٞٓ, اٗزبٗبد ٕله٣خ ٓزٌوهح, ؽَت كهعخ اُز٤ٚن

 ٗؤ اًَغخ ػ٘ل رطٞه ٝمٓخ هئ٣ٞخ.
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 :ٗج٘ ٙؼ٤ق ٝ ف٤ط٢, ّؾٞة, رطبٍٝ رؼت ٝ ٖٝٛ ػبّ,  ػلاهاخ نمص النتاج الملثي

 ىٖٓ آزلاء الاٝػ٤خ اُْؼو٣خ.

 رَٔغ ك٢ هٔخ اُوِت ٗلقخ اٗجَب٤ٛخ. 

  :ٝمٓبد ك٢ الاٛواف اَُل٤ِخ. ٙقبٓخ ًجل٣خ ٝػلاهاخ لصىر الثطين الايون 

 .ٟهعلبٕ ام٢٘٣ ٗبرظ ػٖ رٚقْ الام٣٘خ ا٤َُو 

 :diagnosis and treatmentالتشخيص و الوؼالجح 

٣ْقٔ ر٤ٚن اُلٍبّ اُزبع٢ ٝ رؾلك كهعزٚ ػٖ ٛو٣ن ا٣ٌٞؿواك٢ اُوِت ٝ اُوضطوح 

, ٝ رجو٠ أُؼبُغخ اُوِج٤خ. رؼزجو أُؼبُغخ اُغواؽ٤خ ٢ٛ الاَٗت آب ك٢ إلاػ اٝ اٍزجلاٍ أُٖبّ

 اُلٝائ٤خ َٓزقلٓخ ك٢ ٓؼبُغخ الاػواٗ.

 :aortic valve regurgitation الاتهزيالصوام  لصىر

٣َٔؼ اُلٍبّ الاثٜو١ ُِلّ ثبُٔوٝه ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣َو ا٠ُ اُْو٣بٕ الاثٜو فلاٍ 

 الاٗوجبٗ ٝ ٣ٔ٘غ ػٞكرٚ ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣َو فلاٍ الاٗجَبٛ. ػ٘لٓب ٣لَْ أُٖبّ الاثٜو١

ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣َو ػ٘ل اٍزوفبئٚ ك٢ ٓوؽِخ  ٖٓ الاثٜو , رؼٞك ٤ًٔخ ٖٓ اُلّثٌَْ ًبَٓ ثبلاٗـلام

 الاٗجَبٛ.

 :pathophysiologyالفيشيىلىجيح الوزظيح 

ػ٘لٓب ٣ؼٞك اُلّ ٖٓ الاثٜو ا٠ُ اُجط٤ٖ الا٣َو فلاٍ الاٗجَبٛ, رٚبف ا٤ٌُٔخ اُؼبئلح ا٠ُ 

٣ٝزٍٞغ ٓؾبٝلا ا٤ٌُٔخ الاٍب٤ٍخ اُوبكٓخ ٖٓ الام٣٘خ ا٤َُوٟ, ٣يكاك اُٚـٜ كافَ اُجط٤ٖ الا٣َو 

ٚـ , ٣زٚقْ اُجط٤ٖ الا٣َو ٝريكاك ًزِزٚ اُؼ٤ِٚخ ٤ُٓغ اُٞهذاٍز٤ؼبة ا٤ٌُٔخ اُيائلح ٖٓ اُلّ. 

اُلّ ثوٞح اًجو َٓججب ى٣بكح ك٢ ؽغْ اُٚوثخ ٝ اُ٘برظ اُوِج٢ ٝ ثبُزب٢ُ ى٣بكح ك٢ اُٚـٜ 

رٍٞغ ٝػبئ٢ ٝاٗقلبٗ ك٢ أُوبٝٓخ أُؾ٤ط٤خ ٝ ثبُزب٢ُ  ٘زظ ػٖ ى٣بكح ٙـٜ اُل٣ّ. الاٗوجب٢ٙ

اٗقلبٗ اُٚـٜ الاٗجَب٢ٛ. إ اُي٣بكح ك٢ اُٚـٜ الاٗوجب٢ٙ ٝ اُ٘وٖبٕ ك٢ اُٚـٜ الاٗجَب٢ٛ 

)ٙـٜ اُ٘ج٘ ٛٞ اُلبهم ث٤ٖ اُٚـط٤ٖ الاٗوجب٢ٙ ٝ  بٕ اهرلبع ك٢ ٙـٜ اُ٘ج٣َ٘جج

 .الاٗجَب٢ٛ(

 :signs and symptomsالاػزاض والؼلاهاخ 

 ٗج٘ هِج٢ ّل٣ل ٣ؾٌ ثٚ أُو٣٘ ك٢ اُوهجخ اٝاُواً ٗبرظ ػٖ ى٣بكح ؽغْ اُٚوثخ 

 .ٝاُ٘زبط اُوِج٢

 .هل ٣ْبٛل ٗجٚبٕ ّو٣ب٢ٗ ك٢ اُْو٣بٕ اَُجبر٢ اٝ اُٖلؿ٢ 

 .٤ٙن ٗلٌ ٝ ىُخ عٜل٣خ 

 .ٗلقخ اٗجَب٤ٛخ رَٔغ ك٢ أَُبكخ اُٞهث٤خ اُضبُضخ اٝاُواثؼخ 

  ٜاهرلبع ثبُٚـٜ الاٗوجب٢ٙ ٝ ٛجٞٛ ثبُٚـٜ الاٗجَب٢ٛ ٓغ اهرلبع ِٓؾٞظ ثٚـ

 اُ٘ج٘.

 .هل ٣ْبٛل ٕؼٞثخ ثبُز٘لٌ ٝ اػواٗ ٝمٓخ هئ٣ٞخ ػ٘ل رطٞه هٖٞه ثبُجط٤ٖ الا٣َو 
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 :diagnosis and treatmentالتشخيص و الوؼالجح 

٣ْقٔ هٖٞه أُٖبّ الاثٜو١ اػزٔبكا ػ٠ِ الاػواٗ اَُو٣و٣خ ٝ ا٣ٌٞؿواك٢ اُوِت ٝ 

اُوضطوح اُوِج٤خ. رؼزٔل أُؼبُغخ اُلٝائ٤خ ُٔؼبُغخ الاػواٗ, ٣ٝلَٚ اعواء ر٤ِٖؼ اٝاٍزجلاٍ 

 أُٖبّ هجَ ؽلٝس ا١ هٖٞه ك٢ اُجط٤ٖ الا٣َو.

 :aortic valve stenosis الاتهزيالصوام  تعيك

 4-3ٝ ٣جِؾ هطو كٞٛزٚ ؽٞا٢ُ  ٣زبُق أُٖبّ الاثٜو١ ٖٓ صلاس ٝه٣وبد ّجٚ هٔو٣خ

ٍْ
2

. ٣٘زظ ر٤ٚن أُٖبّ ػٖ رْٞٙ فِو٢, اٝ ػلك ؿ٤و ٛج٤ؼ٢ ُِٞه٣وبد )اص٘ز٤ٖ اٝ ٝاؽلح(, 

ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ اَُجت, رِزؾْ ٝه٣وبد أُٖبّ ٓغ  اُزٜبة اُوِت اُوص١ٞ, اٝ رٌٌِ اُٞه٣وبد.

خ ا٠ُ ػلّ اٗلزبػ أُٖبّ ثٌَْ ًبَٓ ٝثبُزب٢ُ اػبهخ ٓغوٟ اُلّ ٖٓ اُجط٤ٖ الا٣َو ثؼٜٚب ٓإك٣

 ا٠ُ الاثٜو.

 :pathophysiologyالفيشيىلىجيح الوزظيح 

ٓٔب ٣ٚـ اُجط٤ٖ الا٣َو اُلّ ػجو كٞٛخ أُٖبّ أُز٤ٚوخ رؾذ ٙـٜ اػ٠ِ ٖٓ اُطج٤ؼ٢ 

اُٚقبٓخ ك٢ اُجلا٣خ ػ٠ِ اُؾلبظ ػ٠ِ . رَبػل ٛنٙ ٣إك١ ا٠ُ ٙقبٓخ ك٢ علاه اُجط٤ٖ الا٣َو

ؽغْ ٙوثخ ٝ ٗزبط هِج٢ ٛج٤ؼ٢. ٓغ كولإ اُوِت هلهرٚ ػ٠ِ أُؼبٝٙخ, ٣ؾَٖ هٖٞه ك٢ 

ًٔب رَجت اُٚقبٓخ ك٢  .ٝاٗقلبٗ ثبُ٘زبط اُوِج٢ ٝظ٤لخ اُجط٤ٖ الا٣َو ٣٘زظ ػ٘ٚ هٖٞه هِت

هلهح اُجط٤ٖ الا٣َو  علاه اُجط٤ٖ الا٣َو ا٠ُ ى٣بكح ؽبعخ اُوِت ٖٓ الاًَٝغ٤ٖ, ٝٓغ اٗقلبٗ

ػ٠ِ ٙـ اُلّ, روَ اُزو٣ٝخ اُل٣ٞٓخ ا٠ُ ا٤َُ٘ظ اُوِج٢ أُزٚقْ َٓججب اػواٗ ف٘به٤خ ثبُوؿْ ٖٓ 

 ؿ٤بة ا١ إبثبد ػ٠ِ َٓزٟٞ اُْوا٤٣ٖ الا٤ِ٤ًِخ.

 تصنيف تعيك الذسام التاجي:

  ّ2.5-1.5ر٤ٚن فل٤ق: َٓبؽخ كٞٛخ اُلٍب ٍْ
2

 

  ّ1.4-1ر٤ٚن ٓزٍٜٞ: َٓبؽخ كٞٛخ اُلٍب ٍْ
2

 

  ٖٓ َ1ر٤ٚن ّل٣ل: َٓبؽخ كٞٛخ اُلٍبّ اه ٍْ
2

 

 :signs and symptomsالاػزاض والؼلاهاخ 

  ,اػواٗ اٗقلبٗ اُ٘زبط اُوِج٢: رؼت ٝ ٖٝٛ ػبّ, ػلّ اُولهح ػ٠ِ رؾَٔ اُغٜل, كٝفخ

 ػ٘ل اُغٜل اُْل٣ل هل ٣ؾلس اؿٔبء.

 .ٕؼٞثخ ٝ ٤ٙن ٗلٌ ػ٘ل اُغٜل 

  اُٞهث٤خ اُضب٤ٗخ ا٠٘ٔ٤ُ.ٗلقخ اٗوجب٤ٙخ رَٔغ ك٢ أَُبكخ 

  ف٘بم ٕله١ ٗبرظ ػٖ ى٣بكح ؽبعخ اُجط٤ٖ الا٣َو ُلاًَٝغ٤ٖ ٝ ٗوٖبٕ ٓغوٟ اُلّ ك٢

 اُْوا٤٣ٖ الا٤ِ٤ًِخ اُ٘برظ ػٖ ٗؤ اُ٘زبط اُوِج٢.

 .ٔاٗقلبٗ ك٢ اُٚـٜ اُْو٣ب٢ٗ الاٗوجب٢ٙ ٝ الاٗجَب٢ٛ ٣٘زظ ػ٘ٚ ٙـٜ ٗج٘ ٓ٘قل 

 ٜل اُيائل ُؾغواد اُوِت ك٢ ٙـ اُلّ.فلوبٕ ٝ اٙطواثبد ك٢ اُ٘ظْ ٗبرغخ ػٖ اُغ 

 .ٜٙٞه اػواٗ اُٞمٓخ اُوئ٣ٞخ ثؼل رطٞه هٖٞه اُجط٤ٖ الا٣َو 
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 :diagnosis and treatmentالتشخيص و الوؼالجح 

٣ْقٔ ر٤ٚن اُلٍبّ الاثٜو١ اٍز٘بكا ُلاػواٗ اَُو٣و٣خ, رقط٤ٜ اُوِت, ٝ 

 هٖٞه اُجط٤ٖ الا٣َو.. ٣زٞعت اعواء أُؼبُغخ اُغواؽ٤خ هجَ رطٞه الا٣ٌٞؿواك٢

 

 الوتصلح توزيط الجزاحح الملثيحو الادواخ (: الاجهشج 3الشكل )
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 :nursing care تالوزيط الخاظغ للجزاحح الملثيح الزػايح التوزيعيح

رٚغ اُؼ٘ب٣خ ثبُٔو٣٘ ثؼل عواؽخ اُوِت اػٚبء اُلو٣ن اُطج٢ آبّ رؾل٣بد ػل٣لح ٝ 

٣ٝزؼبٕٝ ع٤ٔغ اػٚبء اُلو٣ن اُغواؽ٢ ٝاُطج٢ ُز٤ََٜ اُ٘وَ رجنٍ ع٤ٔغ اُغٜٞك أٌُٔ٘خ ًج٤وح. 

( ٗوَ أُو٣٘ ثؾنه 1الآٖ ُِٔو٣٘ ٖٓ ؿوكخ اُؼ٤ِٔبد ا٠ُ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ أُْلكح ٖٓ ٜٙٔ٘ب: )

ٓغ رغ٤ٜي الاكٝاد اُلاىٓخ ُ٘وِٚ ًبلآجٞ ثبؽ ٝ ٓو٤بً الاًَغخ  ٖٓ ٛبُٝخ اُؼ٤ِٔبد ا٠ُ اَُو٣و

( اُزبًل ٖٓ فِٞ أَُبكخ ث٤ٖ ؿوكخ اُؼ٤ِٔبد ٝ ٝؽلح 2) ,أُؾٍٔٞ ٓغ عٜبى ٓواهجخ ٓؾٍٔٞ

( رؾ٤ٚو عٜبىاُز٣ٜٞخ الا٤ُٚ ٝ 3)اُؼ٘ب٣خ أُْلكح ٖٓ ا١ ٓؼوٞاد َُوػخ ٍُٜٝٞخ ٗوَ أُو٣٘, 

ع٤ٔغ اعٜيح أُواهجخ ٖٓ هجَ ٓٔوٗ/ح اُؼ٘ب٣خ ٝ اُزبًل ٖٓ ػِٜٔب هجَ ٍٕٝٞ أُو٣٘ ا٠ُ ٝؽلح 

أَُجن ُلاك٣ٝخ اُٞه٣ل٣خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ ٣ؾزبعٜب أُو٣٘ ثؼل ( اُزؾ٤ٚو 4اُؼ٘ب٣خ أُْلكح, )

( 5, )ٝ ٓٚبكاد الاُزٜبة اَُز٤وٝئ٤ل٣خ ًبُٖبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ٝ الاك٣ٝخ اُوِج٤خ  اُؼَٔ اُغواؽ٢

( رؾ٤ٚو ع٤ٔغ الاكٝاد ٝ أُؼلاد ا٢ُ 6), بًل ٖٓ اُيٓوح ٝ افزجبه اُزٖبُترؾ٤ٚو اُلّ ٝاُز

, ًلٞف ٛج٤خ, ٝ ٍوٗغبد غبٗت ٍو٣و أُو٣٘ ٖٓ ٓؾبه٣ٌٖٖٔ إ ٣ؾزبعٜب اُلو٣ن اُطج٢ ث

ثؼل ٍٕٝٞ  .اعٜيح أُواهجخ ( َٕٝ أُو٣٘ ا7٠ُ, ٝ), ٝاكٝاد ّلٜ أُلوىادٙٔبكاد

أَُإٍٝ ػٖ  ٣زْ اُزٞإَ ث٤ٖ كو٣ن اُزقل٣و ٝ اُلو٣ن اُطج٢أُو٣٘ ا٠ُ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ أُْلكح, 

ٝ ْٓبهًخ ا١ ٓؼِٞٓبد اٝ  ك٢ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ أُْلكح )اُطج٤ت ٝ أُٔوٗ/ح( هػب٣خ أُو٣٘

 ث٤بٗبد رقٔ أُو٣٘ ٝ اُؼَٔ اُغواؽ٢ ٝ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ رل٤ل ك٢ هػب٣خ أُو٣٘.

ػ٠ِ ؽبُخ رٜلف اُوػب٣خ اُزٔو٤ٚ٣خ ُِٔو٣٘ ثؼل اُغواؽخ اُوِج٤خ ا٠ُ اُؾلبظ 

ٝاُؾلبظ ػ٠ِ ٝظ٤لخ ر٘ل٤َخ ع٤لح ٝكطْ  ,ٖٓ اُزقل٣و اُؼبّ اُزؼبك٤ٛ٢ٔٞك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ َٓزووح, 

 .أُو٣٘ ػٖ عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ

 :assessmentالتميين 

ثؼل ٍٕٝٞ أُو٣٘ ا٠ُ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ أُْلكح ٝ ُطٞاٍ كزوح ثوبئٚ ك٤ٜب, ٣وّٞ أُٔوٗ/ح 

ؽبُخ أُو٣٘ ثؼل اُغواؽخ ٝ ٓوبهٗزٜب ثؾبُزٚ هجَ  ثبعواء رو٤٤ْ ًبَٓ ُغ٤ٔغ اعٜيح اُغَْ ُزؾل٣ل

 اُؼَٔ اُغواؽ٢ ُج٤بٕ اُزـ٤واد اُؾبِٕخ فلاٍ اُغواؽخ:

  ٜاُؾبُخ اُوِج٤خ: ؽ٤ش ٣زْ رو٤٤ْ ٓؼلٍ ٗج٘ اُوِت, ٗظْ اُوِت, إٞاد اُوِت, اُٚـ

)ػٖ  ٝ اُٚـٜ اُٞه٣ل١ أُوًي١ )ػٖ ٛو٣ن فٜ ّو٣ب٢ٗ ًؼجو١ اٝ كقن١( اُْو٣ب٢ٗ

ؽبُخ ٝعبٛي٣خ ٓ٘ظْ ٙوثبد اُوِت ٝ, ح اُٞه٣ل٣خ أُوًي٣خ(ٛو٣ن اُوضطو

pacemaker. 

  ,اُؾبُخ اُز٘ل٤َخ: ٓؼلٍ اُز٘لٌ ٝؽوًخ علاه اُٖله ريآ٘ب ٓغ عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ

إٞاد اُز٘لٌ, اػلاكاد عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ, رو٤ًي الاًَٝغ٤ٖ, ٓؼلٍ الاًَغخ 

َٓزٟٞ ؿبىاد اُلّ ٤و, خ اُيكَٓزٟٞ صب٢ٗ ا٤ًَٝل اٌُوثٕٞ ك٢ ٜٗب٣أُؾ٤ط٢, 

, ٝ اُ٘يػ اُل١ٞٓ ٖٓ ٓلغو اُٖله ٝ اُن١ ٣غت رَغ٤َ اٍٝ َٓزٟٞ ُٚ كٞه اُْو٣ب٤ٗخ

الاٍبً ك٢ رو٤٤ْ  فٜ ٍٕٝٞ أُو٣٘ ا٠ُ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ أُْلكح ٝ اػزجبه ٛنا أَُزٟٞ

 .٤ًٔخ اُ٘يف اُلاؽوخ
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  اُؾبُخ اُٞػبئ٤خ أُؾ٤ط٤خ: اُ٘ج٘ أُؾ٤ط٢ )اٌُؼجو١ اٝ ظٜواُولّ(, ُٕٞ ٝكهعخ

ؽواهح اُغِل, ُٕٞ ٍو٣و الاظبكو ٝ ىٖٓ اػبكح آزلاء الاٝػ٤خ اُْؼو٣خ, ُٕٞ اُْلبٙ, 

اُٞمٓبد, ؽبُخ اُٚٔبك اُغواؽ٢ ٝ الاعٜيح اُجبٙؼخ ًبُقٜ اُْو٣ب٢ٗ ٝ اُوضطوح 

 أُوًي٣خ.

  :ٍبػخ.ُٖبكه اُج٢ُٞ ارو٤٤ْ اُؾبُخ ا٣ٌُِٞخ ًَ 

  َْؽبُخ اَُٞائَ ٝ اُْٞاهك: رو٤٤ْ اُلافَ ٝاُقبهط ٖٓ اَُٞائَ ٖٓ ع٤ٔغ اٗبث٤ت اُغ

 ٍبػبد. 6ٝرو٤٤ْ َٓزٟٞ ّٞاهك أَُٖ ػ٠ِ الاهَ ًَ 

  ,اُؾبُخ اُؼٖج٤خ: رو٤٤ْ اُؾبُخ اُؼٖج٤خ ثؼل ىٝاٍ ٓلؼٍٞ اُزقل٣و اُؼبّ ًَٔزٟٞ اُٞػ٢

 واف, ٝأُ٘ؼٌَبدؽغْ ٝ هك كؼَ اُؾلهخ, ؽوًخ الاٛ

  :ُّْلرٚ ٝ ٌٓبٗٚ ٝ ٓلرٚ ٝ اُزلو٣ن ث٤ٖ اُْ اُ٘بؽ٤خ اُغواؽ٤خ ٝ اُْ اُق٘بم رو٤٤ْ الا

 اُٖله١.

  :رو٤٤ْ ع٤ٔغ الاعٜيح ٝ الاكٝاد أُزِٖخ ثبُٔو٣٘ ٝ اُزبًل ٖٓ ػِٜٔب ثٌَْ ع٤ل

الاٗجٞة الاٗل٢ أُؼل١ ٝ ٓؾز٣ٞبد ا٤ٌٌُ إ ٝعلد, الاٗجٞة اُوؿب٢ٓ ٝ عٜبى اُز٣ٜٞخ 

الا٤ُخ, ٓو٤بً الاًَٝغ٤ٖ أُؾ٤ط٢, اُوضطوح اُٞه٣ل٣خ أُوًي٣خ, اُقٜ اُْو٣ب٢ٗ, عٜبى 

ٓواهجخ رقط٤ٜ اُوِت, اعٜيح اُزَو٣ت اُٞه٣ل١, ٓلغو اُٖله ٤ًٔٝخ اُ٘يػ, عٜبى 

, ٝاُوضطوح اُج٤ُٞخ ٝٓواهجخ اُٖبكه اُج٢ُٞ )اٌَُْ pacemakerٓ٘ظْ ٙوثبد اُوِت 

3.) 

أُْلكح اُوبئْ ػ٠ِ هػب٣خ ٓو٣٘ عواؽخ اُوِت إ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ػ٠ِ ٓٔوٗ/ح ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ 

كها٣خ ربٓخ ثبلافزلاٛبد اُٞاهك ؽلٝصٜب ثؼل اُؼَٔ اُغواؽ٢, ٝإ ٣وّٞ ثبُزو٤٤ْ أَُزٔو ُؾبُخ 

أُو٣٘ لا١ ػلآخ اٝػوٗ ر٤ْو ا٠ُ ؽلٝس ٛنٙ الافزلاٛبد أُٜلكح ُِؾ٤بح ٝ إ ٣ؼَٔ ٓغ 

 بُغزٜب. رَْٔ ٛنٙ الافزلاٛبد:ثبه٢ اُلو٣ن اُطج٢ ػ٠ِ رغ٘جٜب اٝ ٓؼ

 ٝ رَْٔ: :cardiovascular complications اُٞػبئ٤خ الافزلاٛبد اُوِج٤خ .1

 ,اٖٗجبة ٝ ٗؤ اُ٘زبط اُوِج٢ ثَجت ٗؤ ؽغْ اُلّ اُغبه١, اُ٘يف أَُزٔو

 اُزبٓٞه.

 َثَجت اُزؾ٤َٔ اُيائل َُِٞائَ ٓغ هٖٞهثبُٞظ٤لخ ا٣ٌُِٞخ. كوٛ ؽغْ اَُٞائ 

  اُْو٣ب٢ٗ.اهرلبع ثبُزٞرو 

 .ْاٙطواثبد ك٢ ٓؼلٍ ٗج٘ اُوِت: رَوع اٝرجبٛئ اُوِت ٝاٙطواثبد اُ٘ظ 

  اٙطواثبد ك٢ ه٤ِٕٞخ اُوِت ثَجت اُوٖٞهاُوِج٢ اٝ ؽلٝس اؽزْبء ػِٚخ

 هِج٤خ.

 :pulmonary complicationsالافزلاٛبد اُز٘ل٤َخ  .2

  ٖاٙواة اُزجبكٍ اُـبى١ ٗبرظ ػٖ اٗقٔبٓ اُوئخ ثَجت اُزقل٣و اٝ ٗبرظ ػ

 غٔغ أُلوىاد ك٢ ا٤َُ٘ظ اُوئ١ٞ.ر

 .ْٝمٓخ هئ٣ٞخ ٗبرغخ ػٖ كوٛ اُؾغ 

 :fluid volume complicationsافزلاٛبد ٝاٙطواثبد ثؾغْ اَُٞائَ  .3

 .ْٗؤ اٝ كوٛ اُؾغ 
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 .اٗي٣بػ اَُٞائَ ٖٓ اُؾ٤ي اُٞػبئ٢ ا٠ُ اُؾ٤ي اُق١ِٞ 

 .اُ٘ي٣ق 

 :neurologic complicationsالافزلاٛبد اُؼٖج٤خ  .4

  ٝػبئ٤خ.ؽٞاكس كٓبؿ٤خ 

 renal complications andالافزلاٛبد ا٣ٌُِٞخ ٝ اٙطواثبد اُْٞاهك  .5

electrolytes imbalance: 

 .ّهٖٞه ١ًِٞ ؽبك ٗبرظ ػٖ ٗؤ ك٢ اُ٘زبط اُوِج٢ اٝ كوو اُل 

 ر٘قو الاٗبث٤ت ا٣ٌُِٞخ اُؾبك ٗبرظ ػٖ ٗؤ رو٣ٝخ اٝ ام٣خ ثَجت اك٣ٝخ ٓؼ٤٘خ 

 .ّٞاٗقلبٗ اٝ اهرلبع اُجٞرب٤ٍ 

 ٗاٝاهرلبع أُـ٘ي٣ّٞ. اٗقلب 

 .ّٞاٗقلبٗ اٝاهرلبع اُٖٞك٣ 

 .ّٞاٗقلبٗ اٝ اهرلبع اٌُب٤َُ 

 اٗقلبٗ اٝاهرلبع كهعخ ؽواهح اُغَْ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ٍِجب ػ٠ِ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ. .6

 الاُْ. .7

 هٖٞه ًجل١ .8

 اػزلاٍ ك٢ رقضو اُلّ. .9

 الاُزٜبثبد. .10

 :ionsnursing diagnoses and interventالتشاخيص و الاجزاءاخ التوزيعيح 

 : ٗؤ اُ٘زبط اُوِج٢ ٓورجٜ ثقَبهح اُلّ اص٘بء اٝ ثؼل اُؼَٔ اُغواؽ1٢رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

and postoperative blood loss -Decreased cardiac output related to intra 

  ٓواهجخ اُؾبُخ اُوِج٤خ ػٖ ٛو٣ن هواءاد ٓزََِِخ ُٚـٞٛ اُلّ اُْو٣ب٤ٗخ ٝ اُٞه٣ل١

اُوِت ٝٗظٔٚ: رواهت ٝ رَغَ اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ ُِٔو٣٘ ًَ أُوًي١ ٝ ٓؼلٍ ٗج٘ 

 كه٤وخ ُٔلح ٍبػز٤ٖ, صْ ًَ ٍبػخ ُؾ٤ٖ اٍزوواه اُؾبُخ. 30كه٤وخ ك٢ اٍٝ ٍبػخ صْ ًَ  15

 ٗقلبٗ اُٚـٜ, اثلاؽ اُطج٤ت ػ٘ل ٝعٞك ا١ فَِ ك٢ اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ: اهرلبع اٝا

 ٜو اُولّ.رو٤٤ْ اُ٘ج٘ أُؾ٤ط٢ اٌُؼجو١ اٝ ظرَوع اٝثٜء هِج٢. 

  اما ًبٕ أُو٣٘ ٓزَٖ ثٔ٘ظْ ٙوثبد هِتpacemaker َٔ٣غت اُزبًل ٖٓ ػ ,

 اُغٜبى.

  ٓواهجخ رقط٤ٜ اُوِت اٌُٜوثبئ٢ ُٞعٞك  ا١ اٙطواثبد ك٢ ٗظْ اُوِت ًبُوعلبٕ الام٢٘٣

 اٝ اُوعلبٕ اُجط٢٘٤ اُن١ ٣َزلػ٢ رلفَ اٍؼبك٢ ٝاُجلء ثبلاٗؼبُ اُوِج٢ اُوئ١ٞ.

  ٍبػخ ك٢ اٍٝ ٍبػخ, صْ ٣واهت ٓغ ٓواهجخ اُؼلآبد رو٤٤ْ اُٖبكه اُج٢ُٞ ٔٗ ًَ

َٓ/ٍب ٣َزلػ٢ افجبه اُطج٤ت ُٔؼبُغخ أٌُِْخ ٝ رغ٘ت 30اُؾ٣ٞ٤خ. ٕبكه ث٢ُٞ اهَ ٖٓ 

 ؽلٝس كوٛ ؽَٔ.

 .رو٤٤ْ ُٕٞ الاؿ٤ْخ أُقب٤ٛخ ٝ ٍو٣و الاظبكو ٝ كهعخ ؽواهح الاٛواف 

 .أُؾبكظخ ػ٠ِ كهعخ ؽواهح أُو٣٘ ٛج٤ؼ٤خ 
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 ُ٘ا١ , يف ٖٓ ٓلغو اُٖله ًَ ٍبػخ ٝ افجبهاُطج٤ت ػ٘ل ٝعٞك ٗيف ّل٣لٓواهجخ ا

. ٖٓ ٍبػبد ٓزٞإِخ ٓغ رـ٤و ك٢ اُؾبُخ ا٤ُٜٔٞك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ 3َٓ/ ٍب ُٔلح 300اًضوٖٓ 

ػلآبد اُ٘يف اُْل٣ل رَوع اُوِت, اٗقلبٗ اُٚـٜ اُْو٣ب٢ٗ, ّؾٞة أُو٣٘, ٓغ 

 فٚبة ٝ ٤ٛٔبرًٞو٣ذ ٓ٘قل٤ٖٚ.

  ؽبلاد اُ٘يف ٓغ اُزبًل ٖٓ اُيٓوح ٝ افزجبه اُزٖبُت. ٣لَٚ ػ٘ل  اُزؾ٤ٚو ُ٘وَ اُلّ ك٢

ههْ ا٤ٌٌُ ك٢ أُلاؽظبد  ٍبػخ ثلء ٝ اٗزٜبء ٗوَ اُلّ ٝ ٗوَ ٤ًٌ كّ, رَغ٤َ

 .اُزٔو٤ٚ٣خ

  ٓلاؽظخ ػلآبد الاٖٗجبة اُزبٓٞه١: ثٜء هِت, اٗقلبٗ ٙـٜ ّو٣ب٢ٗ, إٞاد هِت

هِخ اُ٘يف اُ٘بىػ ك٢ ٓلغو اُٖله. ٣ؼزجورقضو اُلّ كافَ اٗجٞة اُ٘يػ ٌٓزٞٓخ, ٝ 

أُٖ٘ل٢ ٝ اَٗلاكٙ ٖٓ اؽل اْٛ اٍجبة الاٖٗجبة اُزبٓٞه١, ُنُي ٣غت كائٔب ر٤َٔل 

اٗبث٤ت اُ٘يػ َُؾت اُلّ ٖٓ أُٖ٘ق اٝ اُغ٘ت, ٝ ٣ٌٖٔ إ ٣َٕٞ أُلغو ا٠ُ عٜبى 

 ٓغ رطج٤ن ٙـٜ فل٤ق.اُْلٜ أُوًي١ 

 ج٢: هل لا ٣َزط٤غ أُو٣٘ اُزؼج٤وػٖ ٌّٟٞ الاُْ ٓبد الاؽزْبء اُوِٓلاؽظخ ػلا

اُٖله١ ك٢ ؽبلاد اؽزْبء اُؼِٚخ اُوِج٤خ َُج٤٤ٖ: ٓب ىاٍ رؾذ ربص٤و اُزقل٣و اُؼبّ, اٝ 

ُٞعٞك الاٗجٞة اُوؿب٢ٓ ٝػلّ هلهرٚ ػ٠ِ اٌُلاّ. ُنُي ٣غت ػ٠ِ أُٔوٗ ٓؼوكخ 

ُلاػ٠ِ ٓغ اٗولاة  ٤STخ )ريؽَ هطؼخ اُؼلآبد الافوٟ ُلاؽزْبء ًبُزـ٤واد اُزقط٤ط

( ٝ أُقجو٣خ, ٗؤ اُ٘زبط اُوِج٢ ثٞعٞك ؽغْ عبه١ ٛج٤ؼ٢. ٣غوٟ رقط٤ٜ Tٓٞعخ 

كٞه ٍٕٝٞ أُو٣٘ ا٠ُ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ أُْلكح ًبعواء هٝر٢٘٤,  ECGاُوِت اٌُٜوثبئ٢ 

 ٝ ٣غت اعواءٙ ػ٘ل اُْي ثب١ اؽزْبء هِج٢ اٝاٙطواة ك٢ اُ٘ظْ.

  اُوِت: رَوع هِت, اٗقلبٗ ك٢ اُٚـٜ, ٗؤ ك٢ اُٖبكه ٓواهجخػلآبد هٖٞه

اُج٢ُٞ, ٝمٓخ هئ٣ٞخ ٓغ ٗؤ ك٢ الاًَغخ ٝ ٍٔبع فوافو ك٢ اَُبؽز٤ٖ اُوئ٣ٞز٤ٖ, ٝ 

ٝمٓبد ك٢ الاٛواف. اثلاؽ اُطج٤ت ػ٘ل ٓلاؽظخ ٛنٙ اُؼلآبد ٝ اُزؾ٤ٚو لاػطبء 

 أُلهاد ٝ اُل٣غ٤ًَٖٞ.

ثبٗقٔبٓ الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ ٗز٤غخ  ورجٜ: اٙطواة اُزجبكٍ اُـبى١ 2ٓرْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 اُزقل٣و ٝ رغٔغ أُلوىاد

Atelectasis due to anesthesia and Impaired gas exchange related to 

secretions accumulation 

اٙطواة ك٢ ٗٔٞمط اُز٘لٌ ٓورجٜ ثبلام٣خ اُ٘برغخ ػٖ اُغواؽخ : 3رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 اُٖله٣خ

related to trauma of extensive chest  Impaired breathing pattern

surgery 

  اُزبًل ٖٓ ػِٔٚ هجَ ٍٕٝٞ أُو٣٘ ا٠ُ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ رؾ٤ٚو عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ ٝ

 أُْلكح.
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  اُٖله ٝ إٞاد اُز٘لٌ ُِزبًل ٖٓ ػلّ اٗي٣بػ الاٗجٞة اُوؿب٢ٓ ٖٓ ٌٓبٗٚ إـبء

 ٓلوىاد.اص٘بء ٗوَ أُو٣٘ ٝر٘بظوإٞاد اُز٘لٌ, ٌُْٝق ٝعٞك ا١ 

  اُلّ اُْو٣ب٤ٗخ: اّجبع اُلّ ثبلاًَٝغ٤ٖ ٣غت إ لا ٣٘قل٘ ٓواهجخ الاًَغخ ٝ ؿبىاد

% ك٢ ؿبىاد 85% ك٢ الاًَغخ أُؾ٤ط٤خ ٝ اُٚـٜ اُغي٣ئ٢ ُلاًَٝغ٤ٖ ػٖ 90ػٖ 

 اُلّ اُْو٣ب٤ٗخ.

  ,ٙالاؿ٤ْخ أُقب٤ٛخ, ٝ ٍو٣والاظبكو ُزؾو١ ػلآبد ٗؤ الاًَغخ.ٓواهجخ ُٕٞ اُْلب 

 اُز٘لٌ ٝػٔوٚ ٝ ؽوًخ علاه اُٖله ريآ٘ب ٓغ اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ.رو٤٤ْ ٓؼل ٍ 

  ٜأُلوىاد ثبرجبع رو٤٘بد ٓؼؤخ: ٣غت رغ٘ت ّلٜ أُلوىاد الا ك٢ اُؾبلاد ّل

اُٚوٝه٣خ اُوٖٟٞ, ف ثؼ٘ أُو٠ٙ اُن٣ٖ لا ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ْٓبًَ ر٘ل٤َخ اٝ ؿ٤و 

 ٓلف٤ٖ٘ هل لا ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ ّلٜ ٓلوىاد.

  ْأُو٣٘ ػٖ اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ: رقل٘ اػلاكاد اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ رله٣غ٤بأَُبػلح ك٢ كط 

بَٓ ٝاُزبًل ٖٓ ػ٠ِ ؽَت ؽبُزٚ اَُو٣و٣خ, ٣ٝلطْ أُو٣٘ ػ٘ل اٍزؼبكح ٝػ٤ٚ ثبٌُ

 هلهرٚ ػ٠ِ اُز٘لٌ ػل٣ٞب.

  ٘رغ٤ٜيػلح ٝ اكٝاد اُز٘ج٤ت اُوؿب٢ٓ, الآجٞ ثبؽ, ٝ ٖٓله اًَٝغ٢٘٤ ثغبٗت أُو٣

 ٓوح افوٟ. ك٢ ؽبٍ اٍزطجبة اُز٘ج٤ت

 ْغ٤غ أُو٣٘ ػ٠ِ اَُؼبٍ ٝ رٔبه٣ٖ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٖٓ اْٛ الاعواءاد اُز٢ ٣ؼزجور

ػ٠ِ أُٔوٗ/ح اُو٤بّ ثٜب ثؼل كطْ أُو٣٘ ػٖ عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ. ٣ٌٖٔ اعواء ػلاط 

 ُِٔو٣٘ ٓغ اٍزقلاّ ٓو٤بً اُز٘لٌ. ك٤ي٣بئ٢

)ٗؤ اٝ كوٛ ؽغْ( ٝ : ػب٢ُ اُقطٞهح لاٙطواة ؽغْ اَُٞائَ 4رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 اُْٞاهك ٓورجٜ ث٘ؤ ؽغْ اُلّ ٝ رؼ٣ٞ٘ اَُٞائَ ٝ اُلّ رٞاىٕ اٙطواة

impaired fluid volume (deficient or overload) and High risk for 

electrolytes imbalance related to blood volume deficient and fluids and 

replacementblood  

 ٝ اُٖبكه ٖٓ اَُٞائَ ًَ ٍبػخ. رَغ٤َ ٤ًٔخ اُٞاهك 

 .ٓواهجخ اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ: اُ٘ج٘, اُٚـٜ اُْو٣ب٢ٗ, اُٚـٜ اُٞه٣ل١ أُوًي١ 

  ٓواهجخ ػلآبد ٗؤ اَُٞائَ ٝاُزغلبف: ٗج٘ ٍو٣غ, ٙـٜ ٓ٘قل٘, علبف الاػ٤ْخ

. ك٢ اُجلا٣خ هل , ٝ اهرلبع ك٢ َٓزٟٞ اُجُٞخ ٝ اٌُو٣بر٤٘٤ٖأُقب٤ٛخ, ٗؤ اُٖبكه اُج٢ُٞ

اُٖبكه اُج٢ُٞ ًج٤وا ٣لٞم اُٞاهك ٖٓ اَُٞائَ, ٝ ٛنا ٓب ٣َجت ٗؤ اَُٞائَ ٝ  ٣ٌٕٞ

 اُزغلبف.

  ٓواهجخ ػلآبد كوٛ اُؾَٔ: اهرلبع ثبُٚـٞٛ اُْو٣ب٢ٗ ٝ اُٞه٣ل١ أُوًي١, ٝمٓبد

, ٝ ٗؤ ك٢ اُٖبكه اُج٢ُٞ. ك٢ الاٛواف, ٝمٓخ هئخ ٍٝٔبع فوافو ك٢ اَُبؽخ اُوئ٣ٞخ

غ ٕبكهث٢ُٞ فل٤ق ٣َجت كوٛ ؽَٔ ٍٞائَ, ُنُي ٣غت كائٔب اُزؾ٤َٔ أُلوٛ َُِٞائَ ٓ

َٓ/ٍب لاػطبء أُلهاد ٝ رغ٘ت كوٛ 30اثلاؽ اُطج٤ت ػ٘لٓب ٣وَ اُٖبكه اُج٢ُٞ ػٖ 

 اُؾَٔ.
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  ٖٓ ٓواهجخ اٗبث٤ت اُ٘يػ ٖٓ ٓلغو اُٖله ٤ًٔٝخ اُ٘يف اُٖبكهح ٓغ ٙٔبٕ اٜٗب ٍبٌُخ

 ٤ٜب.فلاٍ اُز٤َٔل أَُزٔو ُلاٗبث٤ت ٝ اُزبًل ٖٓ ػلّ ص٘

 ٓواهجخ ػلآبد اٙطواة اُْٞاهك. 

 اُْ ٓورجٜ ثبُوٗ اُغواؽ٢ ٝ/اٝ رقو٣ِ اُغ٘ت ثبٗبث٤ت ٓلغو اُٖله: 5رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

Pain related to surgical trauma and/or plural irritation by chest drainage 

tubes 

 ٖالاُْ اُغواؽ٢ ٝ  رو٤٤ْ الاُْ: ٌٓبٗٚ, ّلرٚ, ٝٓلرٚ, ٝ َٓبػلح أُو٣٘ ػ٠ِ اُزلو٣ن ث٤

 الاُْ اُق٘به٢.

 .اػطبء أٌَُ٘بد ثٌَْ كٝه١ 

 .رؼ٤ِْ أُو٣٘ رٔبه٣ٖ الاٍزوفبء ٝاُز٘لٌ اُؼ٤ٔن 

 : ػلّ كؼب٤ُخ ر٘ظ٤ق ٓغوٟ اُٜٞاء ٓورجٜ ثبلاُْ ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ اَُؼب6ٍرْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 Ineffective airway clearance related to pain and inability to effective

cough 

 .رْغ٤غ أُو٣٘ ػ٠ِ اَُؼبٍ ٝ ٛٔبٗزٚ ثبٕ اَُؼبٍ ُٖ ٣َجت ثبٗلزبػ اُ٘بؽ٤خ اُغواؽ٤خ 

 .اػطبء أٌَُ٘بد ثٌَْ كٝه١ 

  ٝرؼ٤ِْ أُو٣٘ رٔبه٣ٖ اَُؼبٍ ٝاُز٘لٌ اُؼ٤ٔن, ٝ ٤ًل٤خ ٍ٘ل اُغوػ ثبٍزقلاّ ا٤ُل٣ٖ ا

 ٍٝبكح.

 .٘اعواء اُؼلاط اُل٤ي٣بئ٢ ُِٔو٣ 

 .ّلٜ أُلوىاد ػ٘ل اُؾبعخ 

 طبء عَِبد الاهمام إُٔٞٞكخ ٝ الاك٣ٝخ أُوْؼخ.اػ 

: اٙطواة اُز٘ظ٤ْ اُؾواه١ ٓورجٜ ثزجو٣ل ٝ اػبكح رلكئخ اُلّ اص٘بء اُؼَٔ 7رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 اُغواؽ٢ ٝ ثبُؼ٤ِٔخ الاُزٜبث٤خ

Impaired thermoregulation related to cooling and rewarming blood 

inflammatory processduring surgery and the  

: ػب٢ُ اُقطٞهح ُلاٗزبٕ ٓورجٜ ثٞعٞك اُْن اُغواؽ٢ ٝ ٓلافَ اُقٜ 8رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 اُْو٣ب٢ٗ ٝ اُوضطوح أُوًي٣خ

High risk for infection related to surgical incision presence and arterial 

line and central catheter openings 

 ٍزٔواه.ٓواهجخ ؽواهح أُو٣٘ ثب 

 .رلكئخ أُو٣٘ ٝ اُؾلبظ ػ٠ِ ؽواهرٚ ٛج٤ؼ٤خ 

  رو٤٘بد ٓؼؤخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُغوٝػ آبًٖ رٞاعل اُوضبٛو.ارجبع 
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 .ُجٌ ٍٝبئَ اُؾٔب٣خ اُْق٤ٖخ 

  ػلآبد الاٗزبٕ: اهرلبع اُؾواهح, اؽٔواه ٝ رٞهّ ٌٓبٕ اُغوػ, ٗي ٖٓ اُغوػ, ٓواهجخ

 .WBCاهرلبع اٍ 

  اُِيّٝ.اػطبء فبكٚبد اُؾواهح ػ٘ل 

 .رغ٘ت ٗوَ اُلّ اُجبهك 

 اُجلء ثبػطبء اُٖبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ؽَت اُغوػخ إُٔٞٞكخ. 

: هِن ٝ اٙطواة ثبلاكهاى اُؾ٢َ ٓورجٜ ثٞعٞك أُو٣٘ ك٢ ٝؽلح اُؼ٘ب٣خ 9رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 أُْلكح ٝ ثقٞف أُو٣٘ ٖٓ ٗزبئظ اُؼَٔ اُغواؽ٢

patient presence in Anxiety and disturbed sensory perception related to 

the ICU and patient's fear from the surgery results 

  ٝ ٙاُْوػ ٝ اُزضو٤ق اُٖؾ٢ ُِٔو٣٘ ٓب هجَ اُؼَٔ اُغواؽ٢ ٌَُ ٓب ٤ٍٞاعٜٚ ٝ ٣وا

 ٣ْؼو ثٚ ثؼل اكبهزٚ ٖٓ اُزقل٣و.

  ٚٗٝٛٔبٗخ أُو٣٘ كٞهاٍز٤وبظٚ ٖٓ اُزقل٣و ثبٗٚ اُؼَٔ اُغواؽ٢ هل اٗز٠ٜ ٝ ِٛت رؼب

 ٢ ٣وّٞ اُطبهْ اُطج٢ ٝ اُزٔو٢ٚ٣ ثؼِٔٚ ثٌَْ ع٤ل.ٌُ

 ٘ٛٔبٗخ الاَٛ ٝأَُبػ ُْٜ ثبُي٣بهح اُو٤ٖوح كٞها اٍزوواهؽبُخ أُو٣. 

 .ّٚٗٝوػ الاعواءاد اُز٢ ٤ٍقٚغ ُٜب أُو٣٘ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ رؼب 

 أُو٣٘ ثلٝهٙ ك٢ رول٣ْ اُوػب٣خ: ْٓبهًخ أُو٣٘ ٝاِٛٚ ك٢ اُزضو٤ق اُٖؾ٢ ٝ رؼ٤ِ ْ

٣ؼط٤ْٜ ؽٌ ثبُزؾٌْ ٣ٝوكغ ٖٓ ٓؼ٣ٞ٘برْٜ, ًٔب ٣لهثْٜ ػ٠ِ اُو٤بّ  هػب٣خ أُو٣٘

 ثبُوػب٣خ ثبٗلَْٜ ثؼل رقوط أُو٣٘.

 : ٗؤ ٓؼوكخ ٓورجٜ ثؼلّ الاُلخ ثبُوػب٣خ اُنار٤خ ٝ فطخ اُؼلاط10رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

care activities and -Knowledge deficient related to unfamiliarity with self

plantreatment  

 .ْٕٓبهًخ أُو٣٘ ٝالاَٛ ثبُوػب٣خ اُزٔو٤ٚ٣خ هله الآٌب 

 .أَُبػ ُِٔو٣٘ ثبُو٤بّ ثجؼ٘ الاْٗطخ ثٔلوكٙ رؾذ اّواف أُٔوٗ/ح 

  ّوػ الاك٣ٝخ أُٜٔخ اُز٢ ٣غت إ ٣َزٔو ػ٤ِٜب أُو٣٘ ؽَت فطخ اُؼلاط إُٔٞٞكخ

 ًب٤ُٔٔؼبد ٝ الاك٣ٝخ اُوِج٤خ.

 اُؼلاع٤خ إُٔٞٞكخ ٝ اٜٛٔب الاك٣ٝخ ا٤ُٔٔؼخ  اُزب٤ًل ػ٠ِ ٙوٝهح الاُزياّ ثبُقطخ

 ٝفبٕخ ك٢ ؽبلاد أُٖبٓبد ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ.

  ٝ ,ّاػطبء رؼ٤ِٔبد ػٖ الاْٗطخ اُٞاعت اُو٤بّ ثٜب ك٢ أُ٘يٍ ٝ ٤ًل٤خ ػِٜٔب ًبلاٍزؾٔب

, ؽ٤ش ٣جِؾ أُو٣٘ ثؼلّ ٛو٣وخ اُؾوًخ ٝ اُغًِٞ ٝ اُو٤بّ ٖٓ ػٖ اٌُو٢ٍ اٝ اَُو٣و

 وًخ ٝ ِٛت أَُبػلح ػٖ اُؾبعخ.اٍزقلاّ ٣ل٣ٚ ك٢ اُؾ
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  thoracic surgeriesصدريةالجراحات ال
 :chest traumaرظىض الصذر 

هٙٞٗ ٤ًِِخ ر٘زظ ػٖ اٗٚـبٛ ( 1)روَْ هٙٞٗ اُٖله ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ هئ٤٤َ٤ٖ: 

, ٝ رؼزجو ؽٞاكس اُؼوثبد أُزؾوًخ, اَُوٞٛ, كغبئ٢ اٝ ٙـٜ ا٣غبث٢ ػ٤٘ق ػ٠ِ علاه اُٖله

( هٙٞٗ ٗبكنح ر٘زظ ػٖ افزوام عَْ 2)ٝ ؽٞاكس اُلهاعبد اُ٘به٣خ ٝ اُٜٞائ٤خ اْٛ اٍجبثٜب. 

 ؿو٣ت ُغلاه اُٖله ٝرؼزجو عوٝػ اُطِوبد اُ٘به٣خ ٝ اُطؼ٘بد اْٛ اٍجبثٜب.

 :blunt traumaالزظىض الكليلح 

٤ٖ ػٖ اُ٘بعٔٝ الام٣خ  وح علا لإ اُٚوهرؼزجو اُوٙٞٗ ا٤ٌُِِخ ػ٠ِ اُٖله فط٤

. إ الام٣بد ُِؼ٤بٕ ٝ لا ٣زْ ٓواعؼخ أَُزْل٠ الا ثؼل رلبهْ الاػواٗ إؿ٤و ظبٛو اُوٗ

ؿبُجب  اُٖله٣خ ؿبُجب ٓب رٌٕٞ ٜٓلكح ُِؾ٤بح ٣ٝ٘زظ ػٜ٘ب ٝاؽلح اٝ اًضو ٖٓ الآوا٤ٙبد اُزب٤ُخ اُز٢

٣َجت ٕلٓخ ٗؤ ؽغْ, هٖٞه١ًِٞ ؽبك, ٝ  ٓب ٣٘زظ ػٖ ٗؤ ك٢ ر٣ٜٞخ ٝ رو٣ٝخ الاَٗغخ ٓٔب

 :هل ر٘ز٢ٜ ثبُٔٞد

  ٗؤ اًَغخ ٗبرظ ػٖ فَِ اٝ اٙطواة ثبُٔٔو اُٜٞائ٢ اٝا٤ُبد اُز٣ٜٞخ: ًأم٣بد ا٤َُ٘ظ

 اُوئ١ٞ, اُولٔ اُٖله١, اُؼٚلاد اُز٘ل٤َخ, اُو٣ؼ اُٖله٣خ....

  اُوِت, اٝ ٗؤ ؽغْ ٗبرظ ػٖ فَبهح ًج٤وح ثَٞائَ اُغَْ ٖٓ الاٝػ٤خ اٌُج٤وح, رٔيم

 الاٖٗجبة اُل١ٞٓ.

  ٜهٖٞه ك٢ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ ٗبرظ ػٖ اٖٗجبة اُزبٓٞه, اُوٗ اُوِج٢, اٝ ى٣بكح اُٚـ

 كافَ اُٖله ًبُو٣ؼ اُٖله٣خ اُزٞرو٣خ.

 :assessmentالتميين 

اُزو٤٤ْ اَُو٣غ ُوٙٞٗ اُٖله آو ك٢ ؿب٣خ الا٤ٔٛخ ٝ ٣غت إ ٣زْ ػ٠ِ ٣ل ّقٔ 

ثخ, ا٤ُخ الإبثخ, َٓزٟٞ اٍزغبثخ أُو٣٘, الام٣بد اُ٘برغخ ػٖ فج٤و ُزؾل٣ل ٓز٠ ؽِٖذ الإب

الإبثخ, رول٣و٤ًٔخ اُلّ أُلوٞكح, اٍزٜلاى أُقلهاد اٝ اٌُؾٍٞ, ٝ الاٍؼبكبد اُز٢ هلٓذ 

 ػ٠ِ:اُجلئ٢ ُٔو٣٘ هٙٞٗ اُٖله اُزو٤٤ْ ٣َْٔ  ُِٖٔبة هجَ إٍُٞٞ َُِٔزْل٠.

ٝعٞك ًَٞهك٢ الاٙلاع, اٖٗجبة ع٘ت ًج٤و, رو٤٤ْ أُٔو اُٜٞائ٢ لا١ اَٗلاك اٝ اػبهخ,  .1

 ه٣ؼ ٕله٣خ رٞرو٣خ, اٝ اٖٗجبة ربٓٞه١.

 ٓؼلٍ اُز٘لٌ ٝ ػٔوٚ ٌُْق ٝعٞك ا١ اٙطواثبد.رو٤٤ْ  .2

 رو٤٤ْ إٞاد اُز٘لٌ ُٞعٞك ا١ ٕو٣و اٝ ٝى٣ي اٝ فلٞد ك٢ إٞاد اُز٘لٌ. .3

 اٍزقلاّ ػٚلاد َٓبػلح ك٢ اُز٘لٌ. .4

 .ٌُْق ٝعٞك ٕله ٍبئت ؽوًخ علاه اُٖله .5

 ٝعٞك ا١ ًلٓبد ٣ٌٖٔ إ ٣ؼط٢ كٌوح ػٖ ٌٓبٕ الإبثخ. .6

 رو٤٤ْ اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ ٝاّجبع اُلّ ثبلاًَٝغ٤ٖ. .7
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 ُٕٞ اُغِل ٝ الاؿ٤ْخ أُقب٤ٛخ ُزؾو١ ػلآبد ٗؤ الاًَغخ. .8

 :sternal and ribs fracturesكسىر المص و الاظلاع 

رؼزجو ًَٞه اُؤ ٝ الاٙلاع الاًضو ٤ّٞػب ك٢ ؽٞاكس اُؼوثبد أُزؾوًخ ػ٘لٓب 

رؾلس ثٌَْ ٓجبّو ػ٠ِ ػظْ اُؤ. رؼزجو ًَٞه الاٙلاع اُضلاصخ الا٠ُٝ ٗبكهح ٝ ٌُٜ٘ب ٓورجطخ 

اؽزٔبٍ ؽلٝس رٔيهبد ك٢ اُْو٣بٕ اٝ اُٞه٣ل رؾذ اُزوهٞح, ث٤٘ٔب ثٔؼللاد ٝك٤بد ػب٤ُخ ثَجت 

ٖٓ اُقبَٓخ ؽز٠ ع اَُل٤ِخ ثبم٣بد ٌُِجل ٝاُطؾبٍ. إ ًَٞه الاٙلاع رورجٜ ًَٞه الاٙلا

 اُزب٤ُخ: رزظبٛو ًَٞه اُؤ ٝ الاٙلاع ثبلاػواٗ ٝاُؼلآبد ٤ّٞػب.اُزبٍؼخ ٢ٛ الاًضو 

 اُْ ٕله١ ّل٣ل ٣يكاك ثبُؾوًخ, اَُؼبٍ, ٝ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن. .1

 ًلٓبد ٝ رٞهّ ػ٠ِ اُٖله ؿبُجب ٓب رٌٕٞ ٌٓبٕ رٞاعل اٌَُو. .2

 ظ ػ٢ِٚ ك٢ ٌٓبٕ اٌَُو.رْ٘ .3

 رْٞٙ ك٢ ٌَّ اُٖله اُقبهع٢. .4

ُزغ٘ت الاُْ, ٣ز٘لٌ أُو٣٘ ثٌَْ ٍطؾ٢ ٝ ٣زغ٘ت اَُؼبٍ ٝ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٝ اُؾوًخ,  .5

الآو اُن١ ٣إك١ ا٠ُ ر٣ٜٞخ ٙؼ٤لخ ُِوئز٤ٖ ٝ اؽزٔبٍ رطٞه ماد هئخ ٝ اٗقٔبٓ اٍ٘بؿ 

 هئ٣ٞخ ٝ ٗؤ اًَغخ. 

ع ا٠ُ رقل٤ق الاُْ هله الآٌبٕ َُِٔبػ ثبُز٘لٌ ًَٞه اُؤ ٝالاٙلا ٓؼبُغخرٜلف 

 , ٝٓؼبُغخ الام٣بد أُواكوخ.ُزغ٘ت ؽلٝس ا١ ام٣بد افوٟ اُؾوًخرقل٤ق اُؼ٤ٔن ٝ اَُؼبٍ, 

روزٖو  ٣غت الاٗزجبٙ ا٠ُ ػلّ الاكواٛ ك٢ اُز٤ٌَٖ اٝاُزقل٣و ُزغ٘ت رضجٜ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ.

 ُٜإلاء أُو٠ٙ ػ٠ِ: اُوػب٣خ اُزٔو٤ٚ٣خ

 ْٜػ٠ِ رٔبه٣ٖ  اَُؼبٍ ٝ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٓغ رؼ٤ِْ أُو٣٘ ٤ًل٤خ ٍ٘ل  رْغ٤ؼ

 .اُٖله اص٘بء اُو٤بّ ثٜنٙ اُزٔبه٣ٖ

 ٓ ,واهجخ ػلآبد الاٗزبٗبد اُوئ٣ٞخ: ؽ٠ٔ, ٍؼبٍ ٓ٘زظ ُِوْغ ٓغ رـ٤و ثِٕٞ اُوْغ

 ٝ ٍٔبع فوافو ػ٘ل إـبء اُٖله.

 ز٘ل٤َخ ٓغ : فلٞد ك٢ الإٞاد آُواهجخ ػلآبد اٗقٔبٓ الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ

 اٗقلبٗ َٗجخ اّجبع اُلّ ثبلاًَٝغ٤ٖ.

 رْبف٤ٔ رٔو٤ٚ٣خ ُٔو٠ٙ ًَٞه اُؤ ٝ الاٙلاع:

 pain related to ribs fracturesاُْ ٓورجٜ ثٞعٞك اٌَُٞه اُِٚؼ٤خ 

 اٙطواة ٗٔٞمط اُز٘لٌ ٓورجٜ ثبلام٣خ اُؾبِٕخ ُلاٙلاع ٝ اٙطواة ثؾوًخ علاه اُٖله

Impaired breathing pattern related to injury to the ribs and impaired chest 

wall movement 

 ػب٢ُ اُقطٞه ُلاٗزبٕ اُوئ١ٞ ٓورجٜ ث٘ؤ اُز٣ٜٞخ

High risk for infection related to hypoventilation 
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 ػب٢ُ اُقطٞهح ُوٖٞه اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ ٓورجٜ ثبٗقٔبٓ الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ

High risk for respiratory function failure related to atelectasis 

 :flail chestالصذر السائة 

ػٖ ؽلٝس ًَٞه ك٢ صلاصخ اٙلاع اٝ اًضو ؽبُخ ٜٓلكح ُِؾ٤بح ر٘زظ اُٖله اَُبئت ٣ؼزجو 

٣٘زظ ػ٘ٚ عيء ؽو ٖٓ اُولٔ اُٖله١, ٝ ثبُزب٢ُ ٣لول ك٢ ٌٓب٤ٖٗ اٝ اًضو ث٘لٌ اُِٚغ, ٓٔب 

 اُز٘ل٤َخ ٝ هل ٣زطٞه ا٠ُ هٖٞه ر٘ل٢َ.علاه اُٖله صجبرٚ ٝ رٚطوة اُٞظ٤لخ 

 :pathophysiologyاُل٤ي٣ُٞٞع٤خ أُو٤ٙخ 

٣زؾوى اُغيء أُ٘لَٖ ػٖ علاه اُٖله ثٌَْ ٓغ رٔلك علاه اُٖله, ا٤ُْٜن, ٝ فلاٍ 

ٓؼبًٌ ُغلاه اُٖله ٝ ر٠َٔ اُؾوًخ أُز٘بهٚخ, ؽ٤ش ٣َ٘ؾت ُِلافَ ٓوِلا ثنُي ٤ًٔخ اُٜٞاء 

كافَ اُٖله ٣ٌٕٞ  فلاٍ اُيك٤و, ٝ ثَجت إ اُٚـٜ  خ أُٖبثخ.اُلافِخ ا٠ُ اُوئخ ك٢ اُغٜ

اػ٠ِ ٖٓ اُٚـٜ ك٢ اُٜٞاء أُؾ٤ٜ, ٣٘لكغ اُغيء اُؾو ٖٓ علاه اُٖله ا٠ُ فبهط ٓٚؼلب هلهح 

 أُو٣٘ ػ٠ِ اُيك٤و.

, اُؾغْ ا٤ُٔذٖٓ اُولٔ اُٖله١ ثي٣بكح ك٢  رَجت ٛنٙ اُؾوًخ أُز٘بهٖخ ُِغيء اُؾو

ٝ اٗي٣بػ أُٖ٘ق ا٠ُ اُغٜخ ؿ٤و , ٗوٖبٕ ك٢ أُطبٝػخ اُوئ٣ٞخٗوٖبٕ ك٢ ر٣ٜٞخ الاٍ٘بؿ, 

 اُزب٤ُخ: الاػواٗ ٝ اُؼلآبد٣٘زظ ػٜ٘ب أُٖبثخ اص٘بءا٤ُْٜن, 

 ٓغ ر٘لٌ ٍطؾ٢ اُْ ٕله١. 

  ثبُز٘لٌ.ٝ ٤ٙن ٕؼٞثخ 

 .اؽزجبً ٝرواًْ ُٔلوىاد أُٔواد اُٜٞائ٤خ 

 .اٗقٔبٓ الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ 

  ٔاًَغخ.ٗو 

  ك٢ ؽبٍ ؽلٝس اٙطواة ك٢ رجبكٍ اُـبىاد, ٣زطٞه ؽٔبٗ ر٘ل٢َ ثَجت

 اؽزغبى صب٢ٗ ا٤ًَٝل اٌُوثٕٞ

 ُ٘ٛجٞٛ ك٢ اُٚـٜ,  زبط اُوِج٢ ٓإك٣ب ا٠ُاٗي٣بػ أُٖ٘ق هل ٣َجت ٗؤ ك٢ ا

 ٗؤ ك٢ رو٣ٝخ الاَٗغخ, ٝ ؽٔبٗ اٍزولاث٢.

 :treatment and nursing careأُؼبُغخ ٝ اُوػب٣خ اُزٔو٤ٚ٣خ 

رؼزٔل أُؼبُغخ ػ٠ِ كهعخ اُوٖٞه اُز٘ل٢َ اُؾبَٕ ٝرزٖٚٔ كػْ اُز٣ٜٞخ, ر٘ظ٤ق 

 أُٔواد اُٜٞائ٤خ ٖٓ أُلوىاد, ٝ رقل٤ق الاُْ.

رْغ٤غ أُو٣٘ ػ٠ِ ( 1) :رزٖٚٔ اُوػب٣خ اُزٔو٤ٚ٣خ ُٔو٠ٙ اُٖله اَُبئت ػ٠ِ

أَُبػلح ػ٠ِ افواط ( 2)رٔبه٣ٖ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٝاَُؼبٍ ُزؾ٤َٖ ر٣ٜٞخ الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ, 

ٓواهجخ اَُٞائَ اُٖبكهح ٝ اُٞاهكح, ( 3)أُلوىاد ػٖ ٛو٣ن اُ٘يػ اُٞٙؼ٢ ٝ ّلٜ أُلوىاد, 

 ( رقل٤ق الاُْ.5, ٝ )( ٓواهجخ ػلآبد اُوٖٞه اُز٘ل٢َ ٓضَ ٗؤ الاًَغخ4)
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 رْبف٤ٔ رٔو٤ٚ٣خ ُٔو٣٘ اُٖله اَُبئت:

 اُٖله١ اٙطواة ٗٔٞمط اُز٘لٌ ٓورجٜ ثبُؾوًخ اُز٘به٤ٚخ ُِولٔ

Impaired breathing pattern related to the paradoxical movement of the rib 

cage 

 اٙطواة اُزجبكٍ اُـبى١ ٓورجٜ ثبٗقٔبٓ الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ

Impaired gas exchange related to atelectasis 

 ٗؤ اُ٘زبط اُوِج٢ ٓورجٜ ثبٗي٣بػ أُٖ٘ق

Decreased cardiac output related to mediastinal shift 

 ػب٢ُ اُقطٞهح ُلاٗزبٕ ٓورجٜ ثزواًْ أُلوىاد ك٢ أُٔواد اُٜٞائ٤خ

High risk for infection related to secretions accumulation in the airways 

 :penetrating traumaالزظىض النافذج 

رؼزجو عوٝػ اُطؼ٘بد ٝ اُطِوبد اُ٘به٣خ ٖٓ اًضو اٗٞاع هٙٞٗ اُٖله اُ٘بكنح ٤ّٞػب. 

ك٢ اؿِت الاؽ٤بٕ ػٖ اٍزقلاّ اٌَُب٤ًٖ اٝ أُطب١ٝ, الامٟ عوٝػ اُطؼ٘بد, ٝاُز٢ ر٘زظ  رَجت

ُٔ٘طوخ ٕـ٤وح ؽٍٞ اُغوػ. الا إ ٓ٘ظو اُغوػ اُقبهع٢ ك٢ عوٝػ اُطؼ٘بد هل ٣ٌٕٞ فلاػب, 

ٌٖٓٔ إ رؾلس ه٣خ, اٖٗجبة اُغ٘ت اُل١ٞٓ, ًلٓبد اُوئخ, ٝ اٖٗجبة اُزبٓٞه اُو٣ؼ اُٖللإ 

ٖٓ ا١ عوػ ٕـ٤و اٝ ث٤َٜ هل ٣ٌٕٞ ٍججٚ ا١ اكاح ٕـ٤وح اُوطو. ٖٓ عٜخ افوٟ, رَجت 

الام٣بد, كبُطِوخ رَجت ام٣خ ك٢ ٌٓبٕ كفُٜٞب ٝ ػ٠ِ ٍٛٞ عوٝػ اُطِوبد اُ٘به٣خ اُؼل٣ل ٖٓ 

طؼ ػظ٢ٔ ٝ رَجت الامٟ لا١ ٖٓ الاػٚبء اُٖله٣خ ٝ َٓبهٛب, ٣ٌٖٝٔ إ رورل ػٖ ا١ ٍ

 الاٝػ٤خ اٌُج٤وح.

 :pneumothoraxاستزواح الصذر 

٣ؾ٤ٜ ثبُوئخ ؿْبء اُغ٘ت أُإُق ٖٓ ٛجوز٤ٖ, ؽ٣ْٞخ رـط٢ ٍطؼ اُوئخ ٝ علاه٣خ 

رجطٖ علاه اُٖله, رؾز١ٞ كافِٜٔب ٤ًٔخ ه٤ِِخ ٖٓ اَُبئَ رَبػل ػ٠ِ اٗيلام اُوئخ ثَُٜٞخ فلاٍ 

اُز٘لٌ. ك٢ اُؾبُخ اُطج٤ؼ٤خ, ٣ٌٕٞ اُٚـٜ ث٤ٖ ٛجوز٢ اُغ٘ت ٍِج٤ب ٓوبهٗخ ثبُٚـٜ اُغ١ٞ, ػ٤ِٔخ 

ػ٘ل رٔيم ا١ ٖٓ ٛجوبد اُغ٘ت, اُغلاه٣خ اٝ اُؾ٣ْٞخ,  ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ ثوبء اُوئز٤ٖ ٓ٘لزؾز٤ٖ.

٣َٔؼ ثلفٍٞ اُٜٞاء ا٠ُ عٞف اُغ٘ت, ٝ ٣زؼوٗ عٞف اُغ٘ت ُِٚـٜ اُغ١ٞ الا٣غبث٢, ٓٔب 

 اٗقٔبٓ ك٢ اُوئخ اٝ عيء ٜٓ٘ب. ٣٘زظ ػٖ مُي

٣ؾلس اٍزوٝاػ اُٖله اؽ٤بٗب ثٌَْ ػل١ٞ ػ٘ل أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ آكبد هئ٣ٞخ 

اٍزوٝاػ اُٖله ًأٓواٗ اُوئخ الاَٗلاك٣خ أُيٓ٘خ اٝ اٝهاّ اُوئخ ٠َٔ٣ٝ ثٜنٙ اُؾبُخ 

ع٘ج٢  ٣ٝ٘زظ ػٖ رٔيم كوبػخ ٛٞائ٤خ كافَ اُٖله اٝ ٗبٍٞه, simple pneumothorax ث٤َٜ

 ث٤ٖ عٞف اُغ٘ت ٝ اُوٖجبد. هٖج٢
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ثَجت اكبد اُٖله اُو٤ٙخ ٠َٔ٣ٝ ٛ٘ب اٍزوٝاػ اُٖله ك٢ ٓؼظْ اُؾبلاد ٣ؾلس 

 اُو٢ٙ ٣ؾلس اٍزوٝاػ اُٖله . pneumothoraxtraumatic  ثبٍزوٝاػ اُٖله اُو٢ٙ

ٛو٣ن رٔيم ك٢ ا٤َُ٘ظ اُوئ١ٞ ٗبرظ ػٖ ًَو ك٢  ػ٘لٓب ٣زَوة اُٜٞاء ا٠ُ عٞف اُغ٘ت ػٖ

, ًٔب ٣٘زظ ػٖ الاٙلاع, اٝ ثٌَْ ٓجبّوػٖ ٛو٣ن عوػ ك٢ علاه اُٖله ٗبرظ ػٖ هٗ ٗبكن

هٙٞٗ اُجطٖ ػ٘ل ؽلٝس رٔيم ك٢ ػِٚخ اُؾغبة اُؾبعي ٝ ػٖ الاعواءاد اُطج٤خ اُجبٙؼخ 

 ُِٖله )ػ٤ِٔبد اُوِت ٝ اُوئخ(.

 : symptomssigns andالاػواٗ ٝ اُؼلآبد 

  اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ: ٣زوٝاػ اٙطواة اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ ك٢ ؽبلاد اٍزوٝاػ اُٖله ػ٠ِ

ؽَت ؽغٔٚ ٝ ٍججٚ. ك٢ اُؾبلاد اُج٤َطخ اُؼل٣ٞخ ٖٓ اٍزوٝاػ اُٖله, ٣زظبٛو 

ع٘ج٢ ث٤َٜ ا٠ُ ٓزٍٜٞ اُْلح ٓغ ٍوػخ ك٢ ٓؼلٍ اُز٘لٌ ٝ ٤ٙن ٗلٌ أُو٣٘ ثبُْ 

٣ؼب٢ٗ أُو٣٘ ٖٓ ث٤َٜ. آب ك٢ ؽبلاد كفٍٞ ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ اُٜٞاء ا٠ُ عٞف اُغ٘ت, 

اُْ ٕله١ ّل٣ل ٓغ ّلح ر٘ل٤َخ ؽبكح رزظبٛو ثزٞرو ٝ هِن, ٍوػخ ك٢ ٓؼلٍ اُز٘لٌ, 

قلاّ ػٚلاد َٓبػلح ك٢ ٤ٙن ٗلٌ ّل٣ل ٣ٕٝٞق أُو٣٘ ثبٗٚ عبئغ ُِٜٞاء, اٍز

هِخ ؽوًخ ك٢ علاه اُٖله ثبُغٜخ أُٖبثخ, ٕٞد ٛج٢ِ ػ٘ل هوع علاه اُز٘لٌ, 

ٝ هل ٣طٞه أُو٣٘ ىههخ , ك٢ هٔخ اُوئخ اُٖله, فلٞد اٝؿ٤بة إٞاد اُز٘لٌ

 ٓوًي٣خ ثَجت ٗؤ الاًَغخ اُْل٣ل.

 ٤ٖ: ٗؤ الاًَغخ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ: رزبصو اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ ك٢ ؽبلاد اٍزوٝاػ اُٖله َُجج

اُؾبك ٝاُْل٣ل, ٝ اٗي٣بػ أُٖ٘ق ُِغٜخ ؿ٤و أُٖبثخ, ؽ٤ش رزظبٛو ثزَبهع ٓؼلٍ 

 اُوِت, ٝاٗقلبٗ اُ٘زبط اُوِج٢ ٓٔب  ٣َجت اٗقلبٗ ك٢ اُزٞرواُْو٣ب٢ٗ.

 :hemothorax "تذهي الصذر" انصثاب الجنة الذهىي

٣٘زظ اٖٗجبة اُغ٘ت اُل١ٞٓ اٝ ٓب ٠َٔ٣ اؽ٤بٗب اُٖله اُل١ٞٓ ك٢ اؿِت اُؾبلاد ػٖ 

ٝ ك٢ ثؼ٘ اُؾبلاد ٣٘زظ ػٖ اكبد ٕله٣خ ؿ٤و ه٤ٙخ هٙٞٗ اُٖله ٝ فبٕخ اُ٘بكنح ٜٓ٘ب, 

عٞف اُغ٘ت, ٝ ٣ْ٘ب اُلّ ٖٓ ٣ؼوف اُٖله اُل١ٞٓ ثبٗٚ رغٔغ ُِلّ كافَ  .ًبهٝاّ اُوئخ اٝ اُغ٘ت

ٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ أُـن٣خ لاػٚبء اُٖله ًبُْوا٤٣ٖ اُٞهث٤خ اٝاُضل٣خ اٝ علاه اُٖله, ٖٓ الا

ٖٓ الاٝػ٤خ اُوئ٤َ٤خ ك٢ اُٖله ًبلاثٜو ٝ الاٝهكح اُوئ٣ٞخ, اٝ ٖٓ ٤َٗظ  اُْو٣بٕ اُوئ٣ٞخ, 

 اُوِت اٝاُوئخ.

 :signs and symptomsالاػواٗ ٝ اُؼلآبد 

الاٝػ٤خ أُٖبثخ )ّو٣ب٤ٗخ اٝ  رقزِق ّلح الاػواٗ ٝ اُؼلآبد رجؼب ٌُٔبٕ الإبثخ, ٗٞع

 ٝه٣ل٣خ(, ؽغْ الاٝػ٤خ أُٖبثخ, ٤ًٔٝخ اُ٘يف.

  ٖٓ ّاُٞظ٤لخ اُوِج٤خ: رزبصو اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ ك٢ رل٢ٓ اُٖله ثٌَْ ٓجبّو ٗز٤غخ فَبهح اُل

ك٢ ج٘ ٝ اٗقلبٗ ٙـٜ. ٗؤ اُؾغْ: رَوع ٗ ؾ٤ي اُٞػبئ٢ ٝ رزظبٛو ثبػواٗاُ

أُو٣٘ ُقطو رطٞه ٤ًٔخ اُ٘يف ًج٤وح, ٣زؼوٗ  ؽبٍ إبثخ الاٝػ٤خ اٌُج٤وح اٝ ًبٗذ
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ٕلٓخ ٗؤ اُؾغْ اُز٢ رَجت ث٘ؤ اُؼٞك اُٞه٣ل١ ا٠ُ اُوِت ٝثبُزب٢ُ اٗقلبٗ اُ٘زبط 

 اُوِج٢ ٝ ٗؤ رو٣ٝخ الاَٗغخ.

  :٣ؼب٢ٗ أُو٣٘ ٖٓ ّلح ر٘ل٤َخ رزظبٛو ث٤ٚو٘لٌ ٝرَوع ٓؼلٍ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ

اُوئز٤ٖ, ٕٞد ٌٓزّٞ ػ٘ل هوع علاه  ؿ٤بة الإٞاد اُز٘ل٤َخ ك٢ هبػلحاُز٘لٌ, 

اُٖله, ٝػلّ ر٘بظو ك٢ ؽوًخ علاه اُٖله. هل ٣طٞهأُو٣٘ ىُخ ر٘ل٤َخ ٝٗؤ 

 اًَغخ ك٢ ؽبٍ الاٖٗجبثبد اٌُج٤وح.

 :chest drainageتفجيز الصذر 

اٝ ٓب ٠َٔ٣ ثبُ٘يػ اٝ اُزلغ٤و اُٖله١ ٖٓ  ٣chest tubeؼزجو اعواء الاٗجٞة اُٖله١ 

٤خ ك٢ اُغواؽبد اُوِج٤خ اُٖله٣خ, ٝ اُن١ ٣٘لن َُؾت اُٜٞاء اٝاَُٞائَ )اٝ الاعواءاد اُوٝر٤٘

٤ًِٜٔب( أُزَوثخ ا٠ُ عٞف اُغ٘ت. ًٔب ٣َزقلّ رلغ٤و اُٖله ك٢ ؽبلاد اُوٙٞٗ اُٖله٣خ 

 ا٤ٌُِِخ اٝ اُ٘بكنح أَُججخ لاٍزوٝاػ اُٖله اٝ اٖٗجبة اُغ٘ت.

ّلبف ّجٚ هب٢ٍ ا٠ُ عٞف اُغ٘ت ثٜلف اٍزؼبكح  ٤ِ٤ٌٍٕٞٝٛٞ ػجبهح ػٖ اكفبٍ اٗجٞة 

ٗيػ ا١ رغٔغ ٛٞائ٢ اٝ ٍبئ٢ِ كافَ اُغٞف ٝاٍزؼبك اُٚـٜ اَُِج٢ كافِٚ َُٔبػلح اُوئخ ػ٠ِ 

اُزٔلك ٝ رؾ٤َٖ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ. إ عٞف اُغ٘ت عٞف ػو٤ْ, ُنُي ٣غت إ ٣غوٟ اكفبٍ 

 الاٗجٞة ثبٍزقلاّ اكٝاد ٝ رو٤٘بد ٓؼؤخ.

 : chest tube indicationsرلغ٤و اُٖلهاٍزطجبثبد 

 .اٍزوٝاػ اُٖله اُؼل١ٞ ٝ اُو٢ٙ 

 .اٍزوٝاػ اُٖله اُزب٢ُ ُِغواؽبد اُوِج٤خ ٝ اُٖله٣خ 

 .اٖٗجبة اُغ٘ت الاٗزب٤ٗخ اٝ اُٞه٤ٓخ 

 :  patient preparation and positionرؾ٤ٚو أُو٣٘ ٝ ٝٙؼ٤زٚ

  ّوػ ًبَٓ ُطج٤ؼخ الاعواء ٝ ٛلكٚ ٣غت افن ٓٞاكوخ أُو٣٘ اٌُزبث٤خ ػ٠ِ الاعواء ثؼل

ٝ اٍزطجبثبد اعواءٙ. ك٢ اُؾبلاد الاٍؼبك٤خ, ٣لَٚ افن ٓٞاكوخ اهوة ّقٔ ُِٔو٣٘ 

 ٓزٞكو ك٢ ٝهذ الاعواء.

 .ٍؽلاهخ اُْؼو ك٢ ٓ٘طوخ اكفبٍ الاٗجٞة ثؼل اُزبًل ٖٓ اُطج٤ت ػٖ ٌٓبٕ الاكفب 

 فبٕخ ك٢ ٣ٌٖٔ إ ٣طِت اُطج٤ت اػطبء عوػخ ٝهبئ٤خ ٖٓ اُٖبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ٝ ,

 هٙٞٗ اُٖله اُ٘بكنح.

  ٖٓ رؾ٤ٚو الاكٝاد اُلاىٓخ ٖٓ ًلٞف ٓؼؤخ, الاكٝاد اُجبٙؼخ ٝ أٍُٞؼخ ٝ اُزبًل

, عٜبى ر٣ٖٞو الا٣ٌٞ, عٜبىاُزلغ٤و, اٗبث٤ت %(10)ثٞك٤لٕٝ  ػوبٓزٜب, أُؾب٤َُ أُؼؤخ

ك, ٝ عواؽ٢, ٙٔب ف٤ٜالاك٣ٝخ أُقلهح )ؽَت ِٛت اُطج٤ت(, اُزلغ٤و, ٓؾٍِٞ ِٓؾ٢, 

 ٖٓله اًَٝغ٤ٖ.

  ْرؼزٔل ٝٙؼ٤خ أُو٣٘ ػ٠ِ ٌٓبٕ اكفبٍ الاٗجٞة اُٖله١. ك٢ ٓؼظْ اُؾبلاد ٣ز

اكفبٍ الاٗجٞة ك٢ أَُبكخ اُٞهث٤خ اُواثؼخ اٝ اُقبَٓخ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُقٜ الاثط٢ 

الآب٢ٓ اٝأُزٍٜٞ. ُز٤ََٜ إٍُٞٞ ُٜنٙ أُ٘طوخ, ٣ٞٙغ أُو٣٘ ثٞٙؼ٤خ الاٍزِوبء 
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 (4الشكل )

كهعخ, ٓغ هكغ اُطوف اُؼ١ِٞ ُِ٘بؽ٤خ  60-45رزواٝػ ث٤ٖ  ثلهعخ ٍو٣و اُظٜو١

 أُٖبثخ فِق اُوهجخ اٝ كٞم اُواً, ٝ آبُخ عَْ أُو٣٘ ه٤ِلا ٗؾٞ اُ٘بؽ٤خ ا٤َُِٔخ

. إ ٝٙؼ٤خ الاٍزِوبء )ػٖ ٛو٣ن ٝٙغ هطؼخ هٔبُ ٓط٣ٞخ رؾذ ًزق أُو٣٘(

ِخ ٖٓ هجَ أُو٠ٙ اُٞؽ٢ْ ٓغ اُغٜخ أُٖبثخ ُلاػ٠ِ ا٣ٚب ٌٓٔ٘خ, الا اٜٗب ؿ٤و َٓزؾٔ

اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٖٗجبة اٝ اٍزوٝاؽبد ع٘ت ًج٤وح, ثَجت ٙـطٜب ػ٠ِ اُوئخ ا٤َُِٔخ 

 ٓٔب ٣َجت ّلح ر٘ل٤َخ.

  ٝ ,ٍٜٞ٣ٌٖٔ اكفبٍ الاٗجٞة ك٢ أَُبكخ اُٞهث٤خ اُضب٤ٗخ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُقٜ اُزوه١ٞ أُز

ٞة ٕله١ مٝ فبٕخ ك٢ ؽبلاد اٍزوٝاػ اُٖله اُو٤ٔخ اٝ الآب٤ٓخ, ٓغ اٍزقلاّ اٗج

(. الا إ ٗوطخ الاكفبٍ ٛنٙ ؿ٤و َٓزؾجخ, ثَجت ٌٓبٜٗب اُظبٛو, ٤ٙن 8Fه٤بً ٕـ٤و )

 أَُبكخ اُٞهث٤خ اُضب٤ٗخ, ٝ ٣زطِت اكفبٍ الاٗجٞة ك٤ٜب ثٚغ ُِؼِٚخ اُٖله٣خ.

 ٜالاٗجٞة ثؼل الاكفبٍ رقزِق ػ٠ِ ؽَت اُؾبُخ أُو٤ٙخ. ٣ٞعٚ الاٗجٞة  خ ٛوفٝع

بٙ هٔخ اُوئخ( ك٢ ؽبلاد اٍزوٝاػ اُٖله, ٝ ٗؾٞالاٍلَ ٗؾٞ الاػ٠ِ ٝ الآبّ )ثبرغ

 ٝاُقِق )ثبرغبٙ هبػلح اُوئخ( ك٢ ؽبلاد اٖٗجبة اُغ٘ت.

 : chest drainage systemsاٗظٔخ اعٜيح رلغ٤و اُٖله

٣ؼزٔل ٗظبّ اعٜيح اُزلغ٤و ػ٠ِ ٓجلا ٝاؽل كوٜ: أَُبػ ُِٜٞاء ٝ اَُٞائَ ثبُ٘يػ ٖٓ 

ُغٞف اُغ٘ت. اػزٔبكا ػ٠ِ ٛنا أُجلأ, ٣غت ػ٠ِ عٜبى رلغ٤و  اُٖله, ٝػلّ أَُبػ ُٚ ثبُؼٞكح

ُٔ٘غ ( ٣ٔزِي ٕٔبّ ٝؽ٤ل الارغبٙ 2( ٣َٔؼ ُِٜٞاء ٝ اَُٞائَ ثٔـبكهح اُٖله, )1اُٖله إ: )

( ٣ٔزِي ر٤ٖٔٔب ثبٕ ٣ٌٕٞ اُغٜبى رؾذ َٓزٟٞ 3اُٜٞاء ٝ اَُٞائَ ٖٓ كفٍٞ اُٖله, ٝ )

 أُو٣٘ َُِٔبػ ثبُ٘يػ ثوٞح اُغبمث٤خ.

, water seal systemز١ٞ ع٤ٔغ اعٜيح رلغ٤و اُٖله ػ٠ِ ٓب٠َٔ٣ ثبُولَ أُبئ٢ رؾ

ٝٛٞ اُن١ ٣ؼَٔ ًٖٔبّ ٝؽ٤ل الارغبٙ ٣َٔؼ ُِٜٞاء ٝاَُٞائَ ثبُزؾوى ٖٓ اُٖله ٣ٝٔ٘غ ػٞكرٜٔب 

ٝ ٛ٘بُي ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اعٜيح رلغ٤و اُٖله: ٗظبّ اُيعبعخ اُٞاؽلح, ٝ ٗظبّ اُيعبعز٤ٖ اٝ ا٤ُٚ. 

 اُضلاصخ.

 :one-compartment systemالىاحذج  الحجزجنظام 

٣ٝزبُق اُغٜبى ٖٓ ؽغوح ٝاؽلح كوٜ ُ٘يػ ٝ رغ٤ٔغ اَُٞائَ 

ٝ اُٜٞاء ٖٓ اُٖله ٝ ث٘لٌ اُٞهذ رٔ٘غ ػٞكرٜٔب ا٠ُ عٞف اُغ٘ت 

رؾ١ٞ اُؾغوح كزؾز٤ٖ, الا٠ُٝ ٢ٛ ػجبهح اٗجٞة هب٢ٍ  (.4)اٌَُْ 

٣َٞٛ, رَٖ كزؾزٚ اُؼ٤ِب ثبٗجٞة اُزلغ٤و اُوبكّ ٖٓ أُو٣٘, ٝرـٔو 

ٜٗب٣زٚ الافوٟ ثٔؾٍِٞ ِٓؾ٢ ٣ٞٙغ ك٢ ؽغوح اُ٘يػ ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ 

. اُلزؾخ اُضب٤ٗخ )اُولَ أُبئ٢( ٍْ 3-2ٛوكٚ رؾذ َٓزٟٞ أُؾٍِٞ ة 

٠ِ ٛٞاء اُؾغوح ٝ اُٜٞاء زٞؽ٤ٖ ػػجبهح ػٖ اٗجٞة ه٤ٖو ٛوك٤ٚ ٓل

 اُقبهع٢.

٣ٖجؼ اُٚـٜ كافَ   ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُٚـٜ ا٣غبث٢ كافَ عٞف اُغ٘ت )فلاٍ اُيك٤و(, 

الاٗجٞة ا٣غبث٢. ٝػ٘لٓب ٣ورلغ اُٚـٜ كافَ الاٗجٞة اػ٠ِ ٖٓ ٙـٜ اَُبئَ أُـٔٞه ثٚ, ر٘يػ 
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كافَ الاٗجٞة ٍِج٤ب, اَُٞائَ ٝ اُٜٞاء ٖٓ اُغ٘ت ا٠ُ ؽغوح اُ٘يػ. ٝػ٘لٓب ٣ٖجؼ اُٚـٜ 

 ٤ٍؾوى اَُبئَ ٖٓ اُؾغوح ا٠ُ الاٗجٞة ٝ ٣ٔ٘غ كفٍٞ اُٜٞاء ا٠ُ اُغ٘ت.

ٖٓ ػ٤ٞة ٛنا اُز٤ْٖٔ اٗٚ ػ٘لٓب ر٘يػ ٤ًٔخ ًج٤وح ٖٓ اَُٞائَ ٖٓ اُغ٘ت ا٠ُ اُؾغوح, 

كافَ , ٝ ثبُزب٢ُ اهرلبع اُٚـٜ ٣ٝي٣ل ٓؼٚ ػٔن الاٗجٞة ٣ورلغ َٓزٟٞ اَُبئَ كافَ اُؾغوح

بُزب٢ُ ٣زطِت ٙـٜ اػ٠ِ ُ٘يػ اَُٞائَ ٝ اُٜٞاء ٖٓ اُغ٘ت. ُنُي ٣َزقلّ ٛنا الاٗجٞة, ٝث

اُز٤ْٖٔ ػبكح ك٢ ؽبلاد اٍزوٝاػ اُٖله, ؽ٤ش ٗيػ اُٜٞاء كوٜ لا ٣ي٣ل ٖٓ َٓزٟٞ اَُبئَ 

ػ٤ت افو ٖٓ ػ٤ٞة ٛنا اُ٘ظبّ, اٗٚ  كافَ اُؾغوح, ٝ ثبُزب٢ُ ٣جو٠ اُٚـٜ كافَ الاٗجٞة صبثزب.

 ٖٓ َٓزٟٞ أُو٣٘ ٣َجت ٓوٝه اَُٞائَ ا٠ُ عٞف اُغ٘ت.ػ٘ل هكغ اُغٜبى اػ٠ِ 

 two-compartment or three-compartmentنظام الحجزتين او الثلاث حجزاخ 

system: 

)اٌَُْ  ٣لَٚ اٍزقلاّ ٛنا اُز٤ْٖٔ ػٖ ر٤ْٖٔ اُؾغوح اُٞاؽلح لاٗٚ ٣زأُق ٖٓ ؽغور٤ٖ

(: الا٠ُٝ ُ٘يػ اُٜٞاء ٝ اَُٞائَ ٖٓ اُغ٘ت, ٝ اُضب٤ٗخ ٢ٛ ؽغوح هلَ أُبء. ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ, 5

َٓزٟٞ اَُبئَ ك٢ ؽغوح هلَ أُبء لا ٣ي٣ل ثبىك٣بك اَُٞائَ اُ٘بىؽخ ٖٓ اُٖله, ٝثبُزب٢ُ اُؾلبظ 

اُ٘يػ  ٣ؼَٔ ٗظب٢ٓ اُؾغوح اُٞاؽلح ٝ اُؾغور٤ٖ ػ٠ِ ٓجلا ػ٠ِ ٙـٜ صبثذ كافَ الاٗجٞة.

 ثبُغبمث٤خ, كطبُٔب اُغٜبى ٣وغ رؾذ َٓزٟٞ أُو٣٘, ٣ؼَٔ اُغٜبى ثٌَْ ع٤ل.

 (: نظام الحجزتين و الثلاث حجزاخ5الشكل )

فلاٍ اُز٘لٌ اُطج٤ؼ٢ ُِٔو٣٘, َٓزٟٞ اَُبئَ ك٢ اٗجٞة ؽغوح هلَ أُبء ٣غت إ 

ؽ٤ٖ ٣ٖجؼ  ٣ورلغ ٓغ ًَ ٤ّٜن ؽ٤ٖ ٣ٖجؼ اُٚـٜ كافَ اُغ٘ت ٍِج٤ب, ٣ٝ٘قل٘ ٓغ ًَ ىك٤و

. رؼزجو ؽوًخ َٓزٟٞ tidalingٝ ر٠َٔ ٛنٙ اُظبٛوح ثبُزٔٞط  اُٚـٜ كافَ اُغ٘ت ا٣غبث٤ب

ك٢ ؽبٍ ٝعٞك أُو٣٘ ػ٠ِ  اَُبئَ ٛنٙ كافَ الاٗجٞة اّبهح ػ٠ِ ٍب٤ٌُخ اٗجٞة اُزلغ٤و.

لا رؾلس ٛنٙ اُظبٛوح ك٢ ؽبٍ ٝعٞك اٗجٞة  عٜبىر٣ٜٞخ ا٤ُخ, رؾلس ٛنٙ اُظبٛوح ثبُؼٌٌ.

٢ أُٖ٘ق )ًٔب اُؾبٍ ك٢ اُغواؽبد اُوِج٤خ(, الا اٗٚ ٣ٌٖٔ ٓلاؽع ٗج٘ َٓزٟٞ اَُبئَ اُزلغ٤و ك

 ثبُزيآٖ ٓغ ٗج٘ اُوِت.

اُغ٘ت, كبٕ اُ٘يػ ثبُغبمث٤خ ٣ٌٕٞ الا اٗٚ ك٢ ؽبٍ ٝعٞك ه٣ؼ ٕله٣خ ًج٤وح كافَ عٞف 

ؿ٤وًبك٢ ُ٘يػ اُٜٞاء, ٝ ٣غت رطج٤ن ٙـٜ ٍِج٢ اٙبك٢ )ّلٜ(. ُنُي رْ ر٤ْٖٔ ٗظبّ 
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٣ٞعل ك٢  .suction controlواد اُضلاصخ ثبٙبكخ ؽغوح صبُضخ رلػ٠ ؽغوح اُزؾٌْ ثبُْلٜ اُؾغ

ؽغوح اُزؾٌْ ثبُٚـٜ اٗجٞة ٓٔبصَ ُلاٗجٞة ك٢ ؽغوح هلَ أُبء, ٝرٔلأ ا٣ٚب ثبُٔؾٍِٞ أُِؾ٢. 

 إ ه٤ٔخ اُٚـٜ اَُِج٢ أُطجن ٖٓ هجَ ٗظبّ اُْلٜ ٣ؼبكٍ َٓزٟٞ أُؾٍِٞ أُـٔٞهثٚ الاٗجٞة

ٝ ٤ٌُ ه٤ٔخ اُٚـٜ أُطجن ٖٓ هجَ ٗظبّ اُْلٜ  )َٓزٟٞ اَُبئَ ك٢ ؽغوح اُزؾٌْ ثبُٚـٜ(

ٗلَٚ, ٣ٌٖٝٔ اُزؾٌْ ثٔؼلٍ ٛنا اُٚـٜ ػٖ ٛو٣ن اُزؾٌْ ثَٔزٟٞ اَُبئَ كافَ ؽغوح اُزؾٌْ 

ػ٘ل ثلء رطج٤ن اُْلٜ, رظٜو كوبػبد ٕـ٤وح ك٢ ٍبئَ ؽغوح  ثبُْلٜ, ُنُي ٤ٍٔذ ثٜنا الاٍْ.

 .اُزؾٌْ ثبُٚـٜ

 :chest drainage complicationsافزلاٛبد رلغ٤و اُٖله 

 .هل ٣ٌٕٞ اُ٘يف فبهع٤ب ٣ٝظٜو  اُ٘يف: هل ٣٘زظ ػٖ رٔيم ٝػبئ٢ ك٢ أُ٘طوخ اُٞهث٤خ

 ك٢ عٜبى اُزلغ٤و, ٝ هل ٣ٌٕٞ كاف٤ِب ٝ ٣زظبٛو ثبٖٗجبة ع٘ت ك١ٞٓ.

 .اٗضوبة اُوئخ اٝ اُؾغبة اُؾبعي 

 .ام٣خ ُِوِت ٝ الاٝػ٤خ اٌُج٤وح 

  ُِطؾبٍ اٝ اٌُجل.ام٣خ 

 .ام٣خ اُؾيٓخ اُؼٖج٤خ اُٞهث٤خ 

 .ٕاٗزب 

  ه٣ؼ ٕله٣خ رٞرو٣خ: ٝ رؾلس ك٢ ؽبلاد اٗض٘بء اٝاَٗلاك اٗجٞة اُزلغ٤و, ثؾ٤ش ٣ٔ٘غ

 اُٜٞاء ٖٓ اُقوٝط ٖٓ اُٖلهَٓججب ى٣بكح ًج٤وح ثبُٚـٜ كافَ اُٖله.

 :nursing careاُوػب٣خ اُزٔو٤ٚ٣خ ُٔو٣٘ رلغ٤و اُٖله 

 ٤و رؾذ َٓزٟٞ اُٖله ثٌَْ كائْ.اثوبء عٜبى اُزلغ 

  ٝ اُزبًل ثبٕ الاٗجٞة ٓضجذ ع٤لا ُغلاه اُٖله ٓغ اُزبًل ٖٓ ٍلآخ ع٤ٔغ إُٞلاد

اؿلاهٜب ثٌَْ ع٤لا, كغٜبى رلغ٤و اُٖله ٕٛٞ ٗظبّ ٓـِن ٝ ٣غت إ لا ٣َٔؼ ثزَوة 

 اُٜٞاء.

 .ٓلاؽظخ ٤ًٔخ ٝ ُٕٞ اَُٞائَ اُ٘بىؽخ ٝ رَغ٤ِٜب ًَ ٍبػخ 

  ك٢ ٤ًٔخ اُ٘يػ )ى٣بكح ٓضلا( اٝ ك٢ ُٕٞ اُلّ ٖٓ هبرْ ا٠ُ كبرؼ هل ٓلاؽظخ ا١ رـ٤٤و

 ٤ْ٣وا٠ُ ٝعٞك ٗيف ّو٣ب٢ٗ.

  ٓلاؽظخ ظبٛوح اُزٔٞط ك٢ اٗجٞة ؽغوح هلَ أُبء ُِزبًل ٖٓ ٍب٤ٌُخ اٗجٞة اُزلغ٤و. افن

 اُؾوٓ ثٌَْ كائْ ػ٠ِ ػلّ اٗض٘بء اٗجٞة اُزلغ٤و.

  .كزجقوأُبء ٣وَِ ٖٓ َٓزٟٞ اَُبئَ ٝ هل ٓلاؽظخ َٓزٟٞ اَُبئَ ك٢ ؽغوح هلَ أُبء

 ٣ؼوٗ اٗلزبػ الاٗجٞة ا٠ُ اُٜٞاء ٝثبُزب٢ُ كفٍٞ اُٜٞاء ا٠ُ اُغ٘ت.

  ٝعٞك كوبػبد ك٢ ؽغوح هلَ أُبء ك٤َُ ػ٠ِ رَوة ٛٞائ٢. ك٢ ؽبلاد اٍزوٝاػ

اُٖله, ٣ؼزجو ٝعٞك اُلوبػبد ٛج٤ؼ٢ ٝ ك٤َُ ػ٠ِ ٓـبكهح اُٜٞاء ُغٞف اُغ٘ت. ٓغ 

 ت إ ٣قق ٝعٞك اُلوبػبد ك٢ اُؾغوح.رؾَٖ اُؾبُخ, ٣غ
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ك٢ ؽبٍ اٍزٔواه اُلوبػبد, اٝ ك٢ ؽبلاد اٖٗجبثبد اُغ٘ت كٕٝ اٍزوٝاػ ٕله, ٣غت 

اُْي ثٞعٞك رَو٣ت ٛٞائ٢. ٣زْ كؾٔ عٜبى اُزلغ٤و ٖٓ ٌٓبٕ كفٍٞ الاٗجٞة ا٠ُ عٜبى 

 اُزلغ٤و.

 ُ٢ لاٗٚ ٓلاؽظخ اُلوبػبد ك٢ ؽغوح اُزؾٌْ ثبُْلٜ. ٣غت إ لا ٣طجن ٙلٜ ّلٜ ػب

 ٣َجت ٕٞد "ثوجوخ" ػب٢ُ ٝ ٓيػظ, ًٔبٕ إ ٣ي٣ل ٖٓ ٍوػخ رجقو ا٤ُٔبٙ ك٢ اُؾغوح.

 ًٔب إ رطج٤ن ٙـٜ ّلٜ ػب٢ُ هل ٣َجت ام٣خ ُلاَٗغخ.

 .ٍكبُٔو٣٘ اُوبكه ػ٠ِ اَُؼبٍ  رْغ٤غ أُو٣٘ ػ٠ِ اكاء رٔبه٣ٖ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٝاَُؼب

 .و٣ن اُْلٜاُلؼبٍ ٣٘زظ ٙـطب اػ٠ِ ٝ اآٖ ٖٓ اُٚـٜ أُطجن ػٖ ٛ

  َٓبػلح أُو٣٘ ك٢ اُؾوًخ ٝ الاٍزِوبء ٝ اُزبًل ٖٓ ػلّ اٗض٘بء اٗجٞة اُزلغ٤و اص٘بء

 اُؾوًخ اٝ الاٍزِوبء.

 .٘ٓواهجخ اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ: اُ٘ج٘, اُٚـٜ, اُؾواهح, اُز٘لٌ, ٝ اًَغخ أُو٣ 

 .رو٤٤ْ إٞاد اُز٘لٌ ٝ ؽوًخ علاه اُٖله 

 فبٕخ ك٢ ؽبلاد الاٖٗجبثبد اُل٣ٞٓخ ُزغ٘ت  اعواء اُز٤َٔل اُقل٤ق لاٗجٞة اُزلغ٤و ٝ

 اَٗلاك الاٗجٞة ثبُقضواد.

 .ٕرـ٤٤و اُٚٔبك ػ٘ل اُِيّٝ. رو٤ْ ٌٓبٕ كفٍٞ الاٗجٞة لا١ ػلآخ ٖٓ ػلآبد الاٗزب 

  ٖٓ ػلّ اؿلام اٗجٞة اُزلغ٤و الا ك٢ اُؾبلاد اُزب٤ُخ: رـ٤و عٜبى اُزلغ٤و )ٓغ اُزبًل

عٜبى اُزلغ٤و ٖٓ عٜخ ا٠ُ افوٟ )ٓغ اُزبًل ٖٓ اػبكح اػبكح كزؾٚ ثؼل الاٗزٜبء(, ٗوَ 

كزؾٚ ثؼل الاٗزٜبء(, ٝػ٘ل اىاُٚ الاٗجٞة. ك٢ ثؼ٘ اُؾبلاد, ٣طِت اُطج٤ت اؿلام 

الاٗجٞة ُلزوح ٓؾلكح )ٍبػز٤ٖ ػ٠ِ الاًضو( لاػبكح رو٤٤ْ اٍزوٝاػ اُٖله ػٖ ٛو٣ن 

لآبد اُْلح اُز٘ل٤َخ اُز٣ٖٞو اُْؼبػ٢. ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ, ٣زْ ٓواهجخ أُو٣٘ لا١ ٖٓ ػ

)٤ٙن ٗلٌ, ٕؼٞثخ ثبُز٘لٌ, ٗؤ اًَغخ, فلٞد ك٢ إٞاد اُز٘لٌ...( ٝ 

 افجبهاُطج٤ت ثنُي.

  َٓلاؽظخ َٓزٟٞ اَُبئَ ك٢ اٗجٞة ؽغوح هلَ أُبء. كبلاهرلبع اُزله٣غ٢ َُٔزٟٞ اَُبئ

 ٛٞ ك٤َُ ػ٠ِ ى٣بكح اُٚـٜ اَُِج٢ كافَ عٞف اُغ٘ت ٝك٤َُ ػ٠ِ اُزؼبك٢.

 :lung tumors اورام الزئح

٣ْ٘أ ٍوٛبٕ اُوئخ ٖٓ رؾٍٞ ف٤ِخ ظٜبه٣خ ٝؽ٤لح ك٢ ا٤َُ٘ظ اُوئ١ٞ, ؽ٤ش ٣زؾل اُؼبَٓ 

اُق٤ِخ ٝ ٣لٓوٙ ٓإك٣ب ا٠ُ ام٣خ ف٣ِٞخ ٝ رٌبصوؿ٤و ٛج٤ؼ٢ ُِقلا٣ب  DNAأَُوٖٛ ٓغ 

  DNA, ٣قٚغ اُْبمح ٓغ اُزٌبصو ؿ٤و اُطج٤ؼ٢ ُِقلا٣ب ., ٝثبُزب٢ُ رٌَْ فلا٣ب ّبمحأُزٚوهح

اُق٤ِخ ُزـ٤واد افوٟ رغؼِٚ ؿ٤وَٓزوو ٓٔب ٣َجت ى٣بكح ك٢ اُٚوه اُق١ِٞ ٝ اُزٌبصو 

 ؿ٤واُطج٤ؼ٢, ٓإك٣ب ك٢ اُٜ٘ب٣خ ا٠ُ رؾٍٞ ٍوٛب٢ٗ ك٢ ا٤َُ٘ظ اُوئ١ٞ.

 :risk factorsػٞآَ اُقطو 

  ٖاُزلف٤smoking .٣ؼزجو اُزلف٤ٖ ُؾل الإ ٖٓ اْٛ ػٞآَ اُقطو َُوٛبٕ اُوئخ :

فطو رطٞه ٍوٛبٕ اُوئخ ػ٘ل الاّقبٓ أُلف٤ٖ٘ اػ٠ِ ثؼْوٓواد ػٖ الاّقبٓ 
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%  35ؿ٤و أُلف٤ٖ٘. ًٔب ٣ي٣ل اُزلف٤ٖ اَُِج٢ فطو الإبثخ ثَوٛبٕ اُوئخ ثؾٞا٢ُ

 ٓوبهٗخ ثـ٤و أُؼو٤ٖٙ ُِزلف٤ٖ اَُِج٢.

   اُزِٞس اُٜٞائ٢air pollution ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ أُٞاك أَُوٛ٘خ أُزٞاعلح ك٢ اُٜٞاء :

أُؾ٤ٜ ٝاُز٢ ٣٘زظ ٓؼظٜٔب ػٖ اٗجؼبصبد اُؼوثبد أُزؾوًخ ٝ ِٓٞصبد ٖٓبٗغ اُزٌو٣و ٝ 

 اُز٤ٖ٘غ.

  اُزؼوٗ ا٢ُٜ٘ٔoccupational exposure اهرجٜ اُزؼوٗ أُيٖٓ ُِٔٞاك :

ٕ اُلؾْ, ٝ الاّؼخ ثزطٞه ٍوٛبٕ اُوئخ أَُوٛ٘خ ًبُيه٤ٗـ, ٓؼلٕ ا٤ٌَُ٘, اثقوح اكوا

 ُلاّقبٓ اُن٣ٖ رزورت ْٜٜٓ٘ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ٛنٙ أُٞاك.

  اُٞهاصخgenetics ٍ٣ِؼت اُؼبَٓ اُٞهاص٢ كٝها ٜٓٔب ك٢ رطٞه ٍوٛبٕ اُوئخ, كٔؼل :

اٗزْبه ٍوٛبٕ اُوئخ ػ٘ل الاّقبٓ م١ٝ اُزبه٣ـ اُؼبئ٢ِ َُوٛبٕ اُوئخ اًجو ثٔور٤ٖ اٝ 

 الاّقبٓ ثلٕٝ ربه٣ـ ػبئ٢ِ, ثـ٘ اُ٘ظوػٖ ؽبُخ اُزلف٤ٖ.صلاصخ ػٖ 

 :classification and stagesاُز٤ٖ٘ق ٝ اُلهعبد 

٣ٖ٘ق ٍوٛبٕ اُوئخ ػ٠ِ ؽَت اُ٘ٞع ا٤َُ٘غ٢ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ اٍب٤٤ٍٖ: ٍوٛبٕ هئخ 

ٕـ٤و اُقلا٣ب ٝ ٍوٛبٕ هئخ ؿ٤و ٕـ٤و اُقلا٣ب, ٝرؼزجو الاك٣ً٘ٞبه٤ٍ٘ٞٓب 

adenocarcinoma اًضو اٗٞاع ٍوٛبٕ اُوئخ اٗزْبها.ٗخ اُـل٣خ اٝ اَُوٛب ٖٓ 

رؼزٔل كهعخ ٍوٛبٕ اُوئخ ػ٠ِ صلاس ػٞآَ: ؽغْ اُٞهّ الاٍب٢ٍ ٝ ٌٓبٗٚ, إبثخ 

اُؼول أُِلب٣ٝخ, ٝ ٝعٞك اٗزوبلاد ٍوٛب٤ٗخ ا٠ُ اَٗغخ افوٟ. ٣َزقلّ ك٢ رؾل٣ل كهعخ اَُوٛبٕ 

 :TNMٗظبّ اٍ 

 T ٢ٛ افزٖبه ٌُِٔخ ٝ :Tumor ّرقزِق كهعزٚ ػ٠ِ ؽَت ؽغٔٚ ٝ , ٝ ا١ اُٞه

 ٌٓبٗٚ ٝ ػلاهزٚ ثبلاَٗغخ أُؾ٤طخ. ٝ كهعبرٚ ٢ٛ:

1. TX ْلا ٣ٌٖٔ رو٤٤ْ اُٞهّ الاٍب٢ٍ اٝ اُٞهّ الاٍب٢ٍ ؿ٤وظبٛو ٝ ٌُٖ ر :

 اصجبد ٝعٞكٙ ثٞعٞك فلا٣ب ٍوٛب٤ٗخ ك٢ اُجِـْ ٝ أُلوىاد اُوٖج٤خ.

2. T0.لا ٣ٞعل ك٤َُ ػ٠ِ ا١ ٝهّ اٍب٢ٍ : 

3. Tisٌُِٔ خ : ٢ٛٝ افزٖبهTumor in Situ ٝا١ اُٞهّ ك٢ ٌٓبٗٚ كٕٝ ؿي ,

 ٍْ ثبًجو هطو ُٚ. 2لا١ اَٗغخ ٓؾ٤طخ ٝ ه٤بٍٚ اهَ ٖٓ 

4. T1 ّكٕٝ ا١ ك٤َُ ػ٠ِ ؿيٝ الاَٗغخ أُؾ٤طخ.3-2: ٣جِؾ ه٤بً اُٞه ٍْ 

5. T2 ّ٣زٖٚٔ ٍْ ٓغ ٝعٞك ا١ ٖٓ أُٞإلبد اُزب٤ُخ:  7-4: ٣جِؾ ه٤بً اُٞه

اُؾ١ْٞ, اٝ ٓورجٜ ثبٗقٔبٓ هئ١ٞ اٝ اؽلٟ اُوٖجبد الاٍب٤ٍخ, ؿيٝ ُِغ٘ت 

 ماد هئخ اَٗلاك٣خ ٌُٝ٘ٚ لا ٣زٖٚٔ ًبَٓ اُوئخ.

6. T3 ٖٓ ٣ـيٝ ثٌَْ ٓجبّو ا١ ٖٓ الاػٚبء اُزب٤ُخ: اُغ٘ت  7: ٝهّ اًجو ٝ ٍْ

اُغلاه١, علاه اُٖله, اُؾغبة اُؾبعي, اُؼٖت اُؾغبث٢, اٝ اُزبٓٞه 

 اُقبهع٢

7. T4٤ُخ: أُٖ٘ق, اُوِت, اؽلٟ : ٝهّ ثب١ ؽغْ ٝ ٣ـيٝ ا١ ٖٓ الاػٚبء اُزب

 الاٝػ٤خ اُوئ٤َ٤خ, اُوؿب٠ٓ, اُجِؼّٞ, اُؾ٘غوح, اٝ اُلوواد.
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 N ٢ٛ افزٖبه ٌُِٔخ ٝ :Nodes  ٝاLymph Nodes  ا١ اُؼول أُِلب٣ٝخ, ٝ ٢ٛ ر٤ْو

 . ٝ كهعبرٜب ٢ٛ:ا٠ُ إبثخ اُؼول أُِلب٣ٝخ ثبَُوٛبٕ

1. NX.لا ٣ٌٖٔ رو٤٤ْ اُؼول أُِلب٣ٝخ : 

2. N0 إبثبد ثبُؼول أُِلب٣ٝخ.: لا ٣ٞعل 

3. N1.ّإبثخ اُؼول أُِلب٣ٝخ ؽٍٞ اُوٖجبد اٝ اُوئ٣ٞخ ك٢ ٗلٌ عٜخ اُٞه : 

4. N2.ّإبثخ اُؼول أُِلب٣ٝخ أُٖ٘ل٤خ ك٢ ٗلٌ عٜخ اُٞه : 

5. N3.ّإبثخ اُؼول أُِلب٣ٝخ أُٖ٘ل٤خ اٝ كٞم اُزوهٞح ثبُغٜخ أُوبثِخ ُِٞه : 

 M ٢ٛ افزٖبه ٌُِٔخ ٝ :Metastasis ٗزوبلاد اُٞه٤ٓخ ٝ ر٤ْو ا٠ُ اٗزوبٍ اُقلا٣ب ا١ الا

 اَُوٛب٤ٗخ ا٠ُ اَٗغخ افوٟ. ٝ كهعبرٜب ٢ٛ:

1. M0.لا ٣ٞعل اٗزوبلاد ٝه٤ٓخ : 

2. M1.ػول ٝه٤ٓخ ٓ٘لِٖخ ك٢ كٔ هئ١ٞ ك٢ اُغٜخ أُوبثِخ : 

3. M2.اٗزوبلاد ٝه٤ٓخ فبهط هئ٣ٞخ : 

 :signs and symptomsالاػواٗ ٝ اُؼلآبد اَُو٣و٣خ 

 اػزاض تنفسيح:

  ٍٍؼبٍ عبف َٓزٔو, ٝ ػ٘ل ؽلٝس اٗزبٕ ثَجت اَٗلاك أُٔواد اُٜٞائ٤خ, ٣ٖجؼ اَُؼب

 ٓ٘زغب ُِوْغ.

 .ّٝى٣ي ثَجت ٙـٜ اٝ اَٗلاك أُٔواد اُٜٞائ٤خ ٖٓ هجَ اُٞه 

 .ماد هئخ اَٗلاك٣خ رب٤ُخ ُٚـٜ اُٞهّ ُِٔٔواد اُٜٞائ٤خ 

 .ٌ٤ٙن ٗل 

 .ٍؼبٍ ك١ٞٓ 

  ٝٙـٜ اُٞهّ ػ٠ِ الاػٖبة اُٖله٣خ.اُْ ٕله١: هل ٣ٌٕٞ ثَجت اٗزوبلاد ع٘ج٤خ ا 

 اػزاض جهاسيح:

 .ّٙؼق ٝ ٖٝٛ ػب 

 .ٕكولإ ٤ّٜخ ٝ ٗؤ اُٞى 

 .ؽ٠ٔ ثَجت ؽلٝس ماد هئخ اَٗلاك٣خ 

 .ّٕٞؼٞثخ ك٢ اُجِغ ثَجت ٙـٜ اُٞهّ ػ٠ِ أُو١ء اٝ اُجِؼ 

 .ٝمٓخ ك٢ اُوهجخ اٝ اُواً ثَجت ٙـٜ اُٞهّ ػ٠ِ اُٞه٣ل الاعٞف اُؼ١ِٞ 

  ّٓخ ٓزبفوح لاٗزوبلاد ػظ٤ٔخ.ٓؼٔٔخ: هل رٌٕٞ ػلاآلا 

 :diagnosis and treatmentاُزْق٤ٔ ٝ أُؼبُغخ 

٣زْ رْق٤ٔ ٍوٛبٕ اُوئخ ػٖ ٛو٣ن اُز٣ٖٞو اُْؼبػ٢ اُج٤َٜ, ٝ ر٣ٖٞو اُطجو٢ 

 أُؾٞه١ ُزؾل٣ل ٓلٟ اٗزْبه اُٞهّ ك٢ اُٖله, ٝ افن فيػخ ُزؾل٣ل ٗٞع اُقلا٣ب اَُوٛب٤ٗخ.
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ُوِج٤خ اُقلا٣ب اَُوٛب٤ٗخ, كهعخ أُوٗ, ٝ اُؾبُخ ارؼزٔل فطخ أُؼبُغخ ػ٠ِ ٗٞع 

 اُز٘ل٤َخ ُِٔو٣٘, ٝ رزٖٚٔ اُؼلاط اُغواؽ٢, ا٤ٔ٤ٌُبئ٢, اٝاُْؼبػ٢, اٝ اٍزقلاّ ػلاع٤ٖ ٣ٍٞب.

٣ؼزجو اُؾَ اُغواؽ٢ ٛٞالاكَٚ ُٔؼبُغخ ٓو٠ٙ اُلهعبد الا٠ُٝ ٖٓ ٍوٛبٕ اُوئخ 

ؽبُخ هِج٤خ ر٘ل٤َخ ع٤لح. ٣زٖٚٔ اُؾَ  اُز٢ لا ٣ٞعل ك٢ ا١ ك٤َُ ػ٠ِ ٝعٞك اٗزوبلاد ٝه٤ٓخ ٓغ

 اُغواؽ٢ اٍزئٖبٍ اُلٔ اُوئ١ٞ أُٖبة اٝ اؽ٤بٗب اٍزئٖبٍ ًبَٓ اُوئخ.

٣َزقلّ اُؼلاط اُْؼبػ٢ ك٢ ٓؼظْ اُؾبلاد ُزقل٤ق اػواٗ الاٝهاّ ؿ٤و اُوبثِخ 

ُِغواؽخ ٝ اُز٢ رزٖٚٔ إبثخ الاػٚبء اُؾ٣ٞ٤خ, ؽ٤ش ٣زْ رو٤ِٔ ؽغْ اُٞهّ ّؼبػ٤ب ُزقل٤ق 

 ٚـٜ ػ٠ِ الاػٚبء اُؾ٣ٞ٤خ ًبُٞه٣ل الاعٞف اُؼ١ِٞ, اٝ ُغؼَ اُٞهّ هبثلا ُِغواؽخ.اُ

ك٢ ؽبلاد الاٗزوبلاد اُٞه٤ٓخ اُجؼ٤لح ػٖ ْٓ٘أ اُٞهّ الا٢ِٕ, ٣َزقلّ اُؼلاط ا٤ٔ٤ٌُبئ٢, 

آب ٓ٘لوكا اٝ ثبلاّزواى ٓغ اُؼلاط اُْؼبػ٢. ٛ٘بُي اُؼل٣ل ٖٓ الاك٣ٝخ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أَُزقلٓخ, 

 فز٤بهٛب ػ٠ِ ٓلٟ ٗٔٞ اُٞهّ ٝ ٛو٣وخ ربص٤و اُلٝاء ػ٠ِ اُقلا٣ب اُٞه٤ٓخ.٣ٝزٞهق ا

 anatomical changes afterثؼل اٍزئٖبٍ اُوئخ اُزـ٤واد اُزْو٣ؾ٤خ 

pneumonectomy: 

  ٝ .ٓجبّوح ثؼل اٍزئٖبٍ اُوئخ, ٣ٔلأ اُٜٞاء أَُبؽخ اُز٢ ًبٗذ رؾزِٜب اُوئخ أَُزئِٖخ

ٕله١ ثؼل اٍزئٖبٍ  الافوٟ, لا ٣زْ اكفبٍ اٗجٞةثؼٌٌ ؽبلاد اُغواؽبد اُٖله٣خ 

 اُوئخ اٌُبَٓ, ٝلا ٣زْ اكواؽ اُٜٞاء.

  ٍبػخ ٖٓ اُغواؽخ, ٣ورلغ اُؾغبة اُؾبعي ك٢ عٜخ اُوئخ أَُزئِٖخ ثٌَْ  24ثؼل

 ث٤َٜ, ٓغ اٗي٣بػ فل٤ق ُِٖٔ٘ق ث٘لٌ الارغبٙ.

 خ.٣جلا الآزٖبٓ اُٜٞاء ٝرواًْ اَُٞائَ اُزله٣غ٢ ك٢ أَُبؽخ اُقب٤ُ 

  ثٌَْ ػبّ, ٣ؼزجو رواًْ اَُٞائَ ثٔؼلٍ َٓبكخ اٝ َٓبكز٤ٖ ٝهث٤ز٤ٖ ك٢ ا٤ُّٞ ك٢ كزوح ٓب

 ثؼل اُغواؽخ آو ٛج٤ؼ٢.

 .ا١ ى٣بكح ك٢ ٓؼلٍ رواًْ اَُٞائَ هل ٤ْ٣وا٠ُ ٝعٞك ٗي٣ق 

  ٓغ اىك٣بك اُٚـٜ كافَ اُٖله, ٣قق ٓؼلٍ رواًْ اَُٞائَ ك٢ اُٖله, ٝ ثؼل ؽٞا٢ُ

 أَُبكخ اُوئ٣ٞخ أَُزئِٖخ ِٓٔٞءا ثبَُٞائَ.% ٖٓ 90-80اٍجٞػ٤ٖ ٣ٌٕٞ 

 .٣ؾلس اٗزلبؿ ىائل ك٢ اُوئخ الافوٟ أُزجوخ ٓغ اٗي٣بؽٜب ثٌَْ ث٤َٜ ا٠ُ اُغٜخ أُوبثِخ 

  رزـ٤و ٝٙؼ٤خ الاػٚبء اُوئ٤َ٤خ )اُوِت, الاٝػ٤خ اٌُج٤وح, اٌُجل, ٝ اُطؾبٍ( ك٢

كل٢ َزئِٖخ. اُٖلهثؼل اٍزئٖبٍ اُوئخ ٝ رقزِق اُٞٙؼ٤خ ػ٠ِ ؽَت اُوئخ أُ

اٍزئٖبٍ اُوئخ ا٠٘ٔ٤ُ, ثَجت اهرلبع اُؾغبة اُؾبعي ا٠ُ اهرلبع ك٢ اٌُجل ا٠ُ أَُبكخ 

اُوئ٣ٞخ أَُزئِٖخ, ٝ ٣٘ياػ اُوِت ٝ الاٝػ٤خ ا٠ُ اُغٜخ ا٠٘ٔ٤ُ. ك٢ اٍزئٖبٍ اُوئخ 

ا٤َُوٟ, ٣ورلغ اُطؾبٍ ثبهرلبع اُؾغبة اُؾبعي, ٝ ٣ِزق اُوِت ٝ الاٝػ٤خ اٌُج٤وح ثؼٌٌ 

ُنُي ٣غت اُؾنه ػ٘ل اُزلفَ ػ٠ِ عٜخ اُوئخ  ػوبهة اَُبػخ ا٠ُ أَُبكخ اُقب٤ُخ.ارغبٙ 

أَُزئِٖخ ك٤ٔب ثؼل ُٚٔبٕ ػلّ ؽلٝس ام٣خ ُلاػٚبء اُوئ٤َ٤خ أُ٘ياؽخ ا٠ُ أَُبؽخ 

 اُوئ٣ٞخ أَُزئِٖخ.
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 nursing للوزيط الخاظغ للجزاحح الصذريح الزػايح التوزيعيح

care: 

اُزو٤٘بد اُغواؽ٤خ ٝ اُزقل٣و, ٓب ىاٍ أُو٣٘ اُقبٙغ ك٢ ثبُوؿْ ٖٓ اُزطٞهاد 

ُِغواؽخ اُٖله٣خ ٣قزجو اٙطواثب ك٢ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ ٝ ٣زؼوٗ لافزلاٛبد ػل٣لح رَبْٛ ك٢ 

ى٣بكح ٓقبٛو اُوػب٣خ ثؼل اُؼَٔ اُغواؽ٢. ػ٠ِ أُٔوٗ/ح إ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ كها٣خ ًبِٓخ ثبُٔقبٛو 

٤غ اُغٜٞك أٌُٖٔ ُزغ٘جٜب اٝػلاعٜب ُزؾو٤ن ٗزبئظ اُز٢ ٣ٌٖٔ إ ٣زؼوٗ ُٜب أُو٣٘ ٝ ثنٍ عٔ

 هػب٣خ ع٤لح.

اُؾلبظ ػ٠ِ اٍزوواه ٝظ٤ل٢ ( 1) :رزوًي هػب٣خ أُو٣٘ ثؼل اُغواؽخ اُٖله٣خ ػ٠ِ

رقل٤ق اٝ اىاُخ اُْ ٓبثؼل ( 3)اُلطْ أُجٌو ػٖ عٜبى اُز٘لٌ اُٖ٘بػ٢, ( 2)ع٤ل لاعٜيح اُغَْ, 

( أَُبػلح ػ٠ِ 6( رؾ٤َٖ اُزجبكٍ اُـبى١, )5) اُْٞاهك,رؼ٣ٞ٘ اَُٞائَ ٝ ( 4)اُغواؽخ, 

 اُؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اَُؼخ اُوئ٣ٞخ.( 7)ٝ  ر٘ظ٤ق أُغبه١ اُز٘ل٤َخ,

 :assessmentالتميين 

رؼزجو اُلزوح الا٠ُٝ ثؼل اُغواؽخ اُٖله٣خ كزوح ؽوعخ رزطِت ٓواهجخ ٝ رو٤٤ْ ّل٣ل٣ٖ 

رو٤٤ْ عٜبى١  ُ٘بعٔخ ٝ رغ٘جٜب اٝ ٓؼبُغزٜب, ُِٝٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ اُوِج٤خ, ٓلاؽظخ الافزلاٛبد ا

 ًبَٓ لاعٜيح اُغَْ.

رزبصو اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ ثؼل اُغواؽبد اُٖله٣خ ثؼلح ػٞآَ ٖٓ ٜٙٔ٘ب: اٙطواة 

اُؼٖت اُؾغبث٢, فَِ ك٢ اُْ٘بٛ اُطج٤ؼ٢ ُِؼٚلاد اُز٘ل٤َخ, رواًْ أُلوىاد, رقل٤ق الاُْ 

ُنُي ٣ؼزجو رو٤٤ْ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤َخ ٖٓ ا٠ُٝ  اٌُبك٢.ؿ٤و اُلؼبٍ, ٝ اُؼلاط اُل٤ي٣بئ٢ ؿ٤و 

 الاعواءاد اُز٢ ػ٠ِ أُٔوٗ/ح اُو٤بّ ثٜب ثٌَْ َٓزٔو:

  ,ػ٘ل ٝعٞك عٜبى ر٣ٜٞخ ا٤ُخ, ٣غت رو٤٤ْ اًَغخ أُو٣٘, إـبء الإٞاد اُز٘ل٤َخ

 ٝرو٤٤ْ ٓؼلٍ اُز٘لٌ ٝ ؽوًخ علاه اُٖله ريآ٘ب ٓغ عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ.

 ؽوًخ علاه  ٘ ػٖ عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ: رو٤٤ْ ٓؼلٍ اُز٘لٌ ٝػٔوٚ,ثؼل كطْ أُو٣

كهعخ اّجبع اُلّ ثبلاًَٝغ٤ٖ, ؿبىاد اُلّ اُْو٣ب٤ٗخ, إٞاد اُز٘لٌ, ٝ اَُؼخ  اُٖله,

 اُوئ٣ٞخ.

 .رو٤٤ْ ػلآبد ٗؤ الاًَغخ 

ثبُوؿْ ٖٓ إ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ لا رزبصو ثٌَْ ًج٤و ك٢ اُغواؽبد اُٖله٣خ ًٔبٕ ك٢ 

اُغواؽبد اُوِج٤خ, الا ك٢ ؽبلاد ٝعٞك آكبد هِج٤خ َٓجوخ, الا إ رو٤٤ْ اُٞظ٤لخ اُوِج٤خ 

 ٙوٝه١ علا ك٢ ع٤ٔغ ؽبلاد اُغواؽخ ػ٠ِ اُٖله:

 .ٚٔٓؼلٍ اُ٘ج٘ ٝ ٗظ 

 .ٓواهجخ اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ 

 .رقط٤ٜ اُوِت اٌُٜوثبئ٢ 
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رؼزجو ٓؼوكخ أُٔوٗ/ح ثبلافزلاٛبد اُز٢ ٣ٌٖٔ إ ر٘غْ ػٖ اُغواؽبد اُٖله٣خ 

ؽ٤ش رَبػلٙ ػ٠ِ ٓلاؽظخ ػلآبد اُقطو ٝ رغ٘ت الافزلاٛبد هجَ آوٛبّ ٝ ٙوٝه١ علا, 

 ؽلٝصٜب. ٖٓ اْٛ افزلاٛبد اُغواؽبد اُٖله٣خ:

  بة ع٘ت, ر٘ل٤َخ: اٗقٔبٓ اُوئخ, اٗي٣بػ اُوؿب٠ٓ, اٍزوٝاػ ٕله اٝ اٖٗجافزلاٛبد

رواًْ أُلوىاد, ماد هئخ, ٝمٓخ هئ٣ٞخ, ر٤ٚن ٓٔواد ٛٞائ٤خ, ٕٔخ هئ٣ٞخ, ٗبٍٞه 

 ع٘ج٢ هٖج٢.

  افزلاٛبد هِج٤خ ٝػبئ٤خ: اُ٘ي٣ق, اٙطواثبد ٗظْ ًبُوعلبٕ الام٢٘٣, اهرلبع رٞرو

ّو٣ب٢ٗ هئ١ٞ, هٖٞههِت ا٣ٖٔ )رب٢ُ لاهرلبع اُزٞرو اُوئ١ٞ(, اؽزْبء ػِٚخ هِج٤خ, 

 اُزٜبة ٝه٣ل فضو١.اٗي٣بػ أُٖ٘ق, 

  ٝافزلاٛبد ػٖج٤خ: ام٣بد ُلاػٖبة اُٞهث٤خ, اُؼٖت اُؾغبث٢ اٝاُؼٖت أُجْٜ, ا

 اُؼٖت اُؾ٘غو١.

  ٍافزلاٛبد عٜبى٣خ: هٖٞه ١ًِٞ ؽبك, اؽزْبء كٓبؿ٢, ٙٔٞهػٚلاد, ام٣خ اُؾجب

 اُٖٞر٤خ, اٗزبٕ اُغوػ.

 ل اٍزئٖبٍ اُوئخ. ٖٓ اْٛ افزلاٛبد اٍزئٖبٍ اُوئخ ٛٞ ؽلٝس ٓب ٠َٔ٣ ثٔزلاىٓخ ٓب ثؼ

رؾلس ٛنٙ أُزلاىٓخ ثَجت رٔلك ٝ ر٤ٚن اُوٖجخ اُوئ٤َ٤خ ُِوئخ أُزجوخ ٗبرظ ثٌَْ 

ٓجبّو ػٖ اٗي٣بػ ؽبك ٝ ًج٤و ُِٖٔ٘ق. رَْٔ اػواٜٙب: ٤ٙن ٝ ٕؼٞثخ ر٘لٌ, 

 ٕو٣و, ٝى٣ي, ٍؼبٍ, ٝماد هئخ ٓزٌوهح.

 :tionsnursing diagnoses and intervenالتشاخيص و الاجزاءاخ التوزيعيح 

 : اٙطواة ٗٔٞمط اُز٘لٌ ٓورجٜ ثبُغواؽخ ػ٠ِ اُولٔ اُٖله1١رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

Impaired breathing pattern related to surgery to the thoracic cage 

: اٙطواة اُزجبكٍ اُـبى١ ٓورجٜ ثبٗقٔبٓ الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ اٝ اٍزئٖبٍ 2رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 اُوئخ

or pneumonectomy to atelectasis Impaired gas exchange related 

 .هػب٣خ أُو٣٘ ػ٠ِ عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ 

 .ثؼل كطْ أُو٣٘, اُجلء ثبُؼلاط ثبلاًَٝغ٤ٖ ػٖ ٛو٣ن أُبٍي اٝ اُو٤٘خ الاٗل٤خ 

  ًَ كه٤وخ فلاٍ اَُبػز٤ٖ  30كه٤وخ فلاٍ اٍٝ ٍبػخ, صْ ًَ  15ه٤بً اُؼلآبد اُؾ٣ٞ٤خ

 اُزب٤ُز٤ٖ, صْ ًَ ٍبػخ.

  ٓواهجخ كهعخ اّجبع اُلّ ثبلاًَٝغ٤ٖ ٝ ؿبىاد اُلّ اُْو٣ب٤ٗخ ُزؾل٣ل اُٚـٜ اُغي٣ئ٢

 اُلّ. PHُلاًَٝغ٤ٖ ٝ 

 ُِٔ ٍَبػلح ػ٠ِ ر٣ٜٞخ رْغ٤غ أُو٣٘ ػ٠ِ اعواء رٔبه٣ٖ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٝ اَُؼب

 ٍبػخ الا٠ُٝ. 24الاٍ٘بؿ اُوئ٣ٞخ ًَ ٍبػخ اٍٝبػز٤ٖ فلاٍ اٍ

 اُز٘لٌ رْغ٤غ أُو٣٘ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٓو٤ب ًspirometer. 

 .ٝٙغ أُو٣٘ ثٞٙؼ٤خ كبُٝو ُزؾ٤َٖ اُزجبكٍ اُـبى١ ٝ ر٤ََٜ اُ٘يػ اُٖله١ 
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  ك٢ ؽبلاد اٍزئٖبٍ اُوئخ ثٌَْ ًبَٓ, ٣لَٚ ٝٙغ أُو٣٘ ػ٠ِ اُغبٗت اُغواؽ٢

 َُٔبػلح ر٣ٜٞخ اُوئخ أُزجو٤خ.

 .٘٣غت اٍزْبهح اُطج٤ت اُغواػ ثٔب ٣قٔ ٝٙؼ٤خ أُو٣ 

ثٚؼق اُؼٚلاد اُز٘ل٤َخ كؼب٤ُخ ر٘ظ٤ق أُٔواد اُٜٞائ٤خ ٓورجٜ : ػلّ 3رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 ٗبرظ ػٖ اُزقل٣و اٝ ػلّ اُولهح ػ٠ِ اَُؼبٍ ثَجت الاُْ

Ineffective airway clearance related to anesthetic respiratory muscles 

weakness or in ability to cough due pain 

 فلاٍ الاٗجٞة اُوؿب٢ٓ ثٌَْ ع٤ل هجَ كطْ  اعواء اُـ٤ََ اُوٖج٢ ٝ ّلٜ أُلوىاد ٖٓ

 أُو٣٘ ػٖ عٜبى اُز٣ٜٞخ الا٤ُخ.

  َٓبػلح أُو٣٘ ػ٠ِ اعواء رٔبه٣ٖ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٝ اَُؼبٍ ثَ٘ل اُ٘بؽ٤خ اُغواؽ٤خ

 ُزقل٤ق الاُْ.

 .اػطبء أٌَُ٘بد 

 .إـبء اُٖله ُٔؼوكخ ٌٓبٕ أُلوىاد 

 ٍزْبهح اُطج٤ت.اعواء اُؼلاط اُل٤ي٣بئ٢ ٝ اُ٘يػ اُٞٙؼ٢ ثؼل ا 

  ٜاعواء ّلٜ ٓلوٝىاد ػٖ ٛو٣ن اُلْ اٝ الاٗق اما ُيّ الآو, ؽ٤ش ٣ؾوٗ ّل

أُلوىاد ػٖ ٛو٣ن الاٗق اَُؼبٍ اُؼ٤ٔن. ٣ؼزجو ٛنا الاعواء ٓيػظ علا ٝ ٣غت 

 اٍزقلآٚ ك٢ اُؾبلاد اُٚوٝه٣خ علا ٝػ٘ل أُو٣٘ ثبَُؼبٍ اُزِوبئ٢.

 .اػطبء اَُٞائَ ُٔ٘غ ُيٝعخ أُلوٝىاد 

 بء الاك٣ٝخ أُوْؼخ ٝ اعواء عَِبد الاهمام ثبلاك٣ٝخ أُوْؼخ اٝ ثٔؾٍِٞ ِٓؾ٢ اػط

 ُزو٤ٛت أُلوىاد.

  رؾو٣ي أُو٣٘ ثبهوة ٝهذ ٌٖٓٔ ٖٓ اَُو٣و ُزؾ٤َٖ اُز٣ٜٞخ ٝ ر٤ََٜ رؾو٣ي

 أُلوىاد.

 : اُْ ٓورجٜ ثبُْن اُغواؽ٢ ٝ ٝعٞك اٗبث٤ت اُزلغ٤و4رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

incision and drainage tubes presencePain related to surgical  

 .اػطبء أٌَُ٘بد إُٔٞٞكخ 

  ٍرؼ٤ِْ أُو٣٘ ٤ًل٤خ ٍ٘ل اُغوػ ٝاُ٘بؽ٤خ اُغواؽ٤خ فلاٍ رٔبه٣ٖ اُز٘لٌ ٝ اَُؼب

 .(6)اٌَُْ 

 .رطج٤ن أٌُبكاد اُلاكئخ ػ٠ِ ٌٓبٕ اُغوػ 
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 للجزاحح الصذريح.: غزق سنذ الجزح و الناحيح الجزاحيح ػنذ الوزيط الخاظغ 6الشكل 

 

: اٙطواة اُؾوًخ اُغَل٣خ ُلاٛواف اُؼ٣ِٞخ ٓورجٜ ثٞعٞك اُْن 5رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 ٝ ام٣خ ػٚلاد ؽياّ اٌُزق اُغواؽ٢

Impaired physical mobility of the upper extremities related to surgical 

and injury to shoulder girdle muscles incision 

 ٓـبكهح اَُو٣وثبٍوع ٝهذ ٌٖٓٔ ٝ ؽبُٔب رَٔؼ ؽبُزٚ ثنُي. رْغ٤غ أُو٣٘ ػ٠ِ 

 ( ٌَُْ7َٓبػلح أُو٣٘ ػ٠ِ اُو٤بّ ثزٔبه٣ٖ اَُبػل ٝ اٌُزق ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ ا :)

(A ّجي ا٤ُل٣ٖ ٓغ هاؽخ اٌُق ٓزغٜخ ُِلافَ, صْ هكغ ا٤ُل٣ٖ ُلآبّ ٝالاػ٠ِ ا٠ُ كٞم )

ػ٠ِ ٌَّ ىا٣ٝخ  ف اُؼ١ِٞٝٙغ اُطو( Bاُوأً ٓغ ا٤ُْٜن, ٝاٗياُٜب ٓغ اُيك٤و, )

( ٓل اُطوف اُؼ١ِٞ ػ٠ِ عبٗت اُغَْ, ٓغ هكؼٚ C, )هبئٔخ ٓغ هكغ اٗياٍ اَُبػل

( ٓل اُطوف اُؼ١ِٞ ا٠ُ الآبّ ٓغ Dُلاػ٠ِ كٞم اُواً ٝ اٗياُٚ ا٠ُ َٓزٟٞ اُٞهى, )

( ٝٙغ ا٤ُل٣ٖ ػ٠ِ اٍلَ Eهكؼٚ ُلاػ٠ِ كٞم اُواً ٝ اٗياُٚ ا٠ُ َٓزٟٞ اُٞهى, )

 أُوكو٤ٖ ا٠ُ اُقِق هله الآٌبٕ.اُظٜو ٓغ ّل 
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 (: توارين الكتف و الطزف الؼلىي لوزيط الجزاحح الصذريح.7الشكل )

 

 : اٙطواة رٞاىٕ اَُٞائَ ٓورجٜ ثبٗي٣بػ اَُٞائَ ك٢ اُغ6َْرْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

Fluid balance disturbance related to body fluids shifts 

اُزـن٣خ اهَ ٖٓ اؽز٤بعبد اُغَْ ٓورجطت ٤ٙن : اٙطواة ٗٔٞمط 7رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 اُ٘لٌ ٝ كول ا٤ُْٜخ

Imbalance nutrition less than body requirements related to dyspnea 

and anorexia 

  ٛثَجت ٗؤ اَُؼخ اُوئ٣ٞخ, ٣غت ٗوَ اَُٞائَ اُٞه٣ل٣خ ثٔؼلٍ ثط٢ء ُزغ٘ت كو

 اُؾَٔ ٝ ؽلٝس ٝمٓخ هئ٣ٞخ.

 ٓ اُجِٞه٣خ ٖ اَُٞائَ رغ٘ت ٗوَ ٤ًٔخ ًج٤وح crystalloid اٗزوبُٜب ث٤ٖ  ثَجت ٍُٜٞخ

, ٝ الاٍزؼبٙخ اُؾ٤ي٣ٖ اُٞػبئ٢ ٝاُقلا٢ُ ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ اؽزٔب٤ُخ رطٞه ٝمٓخ اُوئ٣ٞخ

 .colloidsاُـوٝا٤ٗخ ػٜ٘ب ثبُٔؾب٤َُ 
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 .ٗوَ اُلّ ثؼل اُزبًل ٖٓ اُيٓوح ٝ افزجبه اُزٖبُت 

 اُٖبكه اُج٢ُٞ. رَغ٤َ اَُٞائَ اُٖبكه ٝ اُٞاهكح ٓغ ٓواهجخ 

 .ٓواهجخ ػلآبد كوٛ اُؾَٔ اٝ اُزغلبف 

  َاُجلء اُزله٣غ٢ ثبَُٞائَ اُل٣ٞٔخ ؽبُٔب رَٔؼ ؽبُخ أُو٣٘ ٓغ رقل٤ق اَُٞائ

 اُٞه٣ل٣خ هله الآٌبٕ.

 .اػطبء ٝعجبد فل٤لخ ٝ ٓزٌوهح ٓغ ى٣بكح ك٢ ٝاهك اُجوٝر٤ٖ ٝ اٌُوث٤ٛٞلهاد 

خ ٓورجٜ ثبُزؼوٗ ُلاعواء اُغواؽ٢ ُِٔوح : ػلّ ٓؼوكخ ثبُوػب٣خ اُنار8٤رْق٤ٔ رٔو٢ٚ٣ 

 الا٠ُٝ

Knowledge deficient related to first surgical experience 

 .ٍرؼ٤ِْ أُو٣٘ رٔبه٣ٖ اٌُزق ٝ اُطوف اُؼ١ِٞ ٝ رْغؼ٤ٚ ػ٠ِ ٓٔبهٍزٜب ك٢ أُ٘ي 

 .ٍرؼ٤ِْ أُو٣٘ رٔبه٣ٖ اُز٘لٌ اُؼ٤ٔن ٝ اَُؼب 

  ٝ اُ٘بؽ٤خ اُغواؽ٤خ.رؼ٤ِْ أُو٣٘ ٤ًل٤خ ٍ٘ل اُغوػ 

  رؼ٤ِْ أُو٣٘ ع٤ٔغ الافزلاٛبد اُٞاهك ؽلٝصٜب ٓغ اػواٜٙب ٝ رْغ٤ؼٚ ػ٠ِ ٓواعؼخ

 اُطج٤ت اٝ أَُزْل٠ ػ٘ل ٓلاؽظزٜب اٝ اُْؼٞه ثٜب.

 .رغ٘ت ؽَٔ الاٝىإ اُضو٤ِخ 

 .اُزْغ٤غ ػ٠ِ اُؾوًخ 

 .رغ٘ت اُزلف٤ٖ ٝ الآٌبٕ أُـِوخ ٙؼ٤لخ اُز٣ٜٞخ 

 اٝ الاٗلِٞٗيا ٝ اُزب٤ًل ػ٠ِ افن ُوبػ الاٗلِٞٗيا ك٢ ثلا٣خ  رغ٘ت اُ٘بً أُٖبثخ ثبُوّؼ

 أٍُْٞ.

 

 


